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Revista Mensual

EDITORIAL # 264

Nos vamos de vacaciones

omo cada mes de agosto, el equipo de
la revista Vinos y Restaurantes nos va-
mos unos dias de vacaciones pero os
dejamos con un ndmero muy intere-
sante en el que os ofrecemos muchos temas que
seguro os interesan para las vuestras. Por ejemplo,
un reportaje con los vinos ideales para descorchar
en verano y otro sobre la variedad godello, que se
ha puesto de moda.
A nivel de restauracion os hablamos de tres des-
tinos infalibles: Mallorca,
Menorca y el Emporda, en
la provincia de Girona.
Las islas mds grandes de las
Baleares poseen un sinfin de
establecimientos hosteleros,
nosotros os hacemos una se-
leccién de aquellos que ade-
mas de calidad, ofrecen al-
guna novedad. Y no solo eso,
hemos entrevistado a la chef
mds premiada del archipié-

Al fin llegan los
dias de vacaciones
en los que poder
relajarnos al

borde del mar

0 de la piscina

Puente Romano Beach Resort (Marbella)

lago balear, Maca de Castro, y en la seccién ‘Las
nuevas estrellas Michelin 2024’ os presentamos el
restaurante mallorquin Sa Clastra.

Con respecto al Emporda, ademas de un reporta-
je sobre la Denominacion de Origen en el que os
contamos que el vifiedo en esa zona ya es mayo-
ritariamente ecoldgico, os damos pistas de los even-
tos gastrondmicos que no os podéis perder, ya que
los festivales mercados, pop ups... se suceden en
verano. También os ponemos al dia de nuevas aper-
turas en la zona por parte de chefs
de prestigio y un listado de direc-
ciones donde deleitaros con la au-
téntica cocina ampurdanesa. Final-
mente, no dejéis de echar un vistazo
al reportaje sobre los beach clubs y
chiringuitos de playa que os hemos
preparado para que este nimero
resulte de lo mas veraniego. jFeli-
ces vacaciones!

Laura Curt

Nuestra publicacion esta también disponible de forma

gratuita en www.revistavinosyrestaurantes.com

www.revistavinosyrestaurantes.com

@ @revistavinos

@revistavinosyrestaurantes
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18 Vinos para descorchar

en verano

Al fin llegan los dias de relax, de hacer
lo que nos apetece, de viajar a la mon-
tana, al mar... y de disfrutar de las
noches de verano en la mejor compa-
fifa. Para maridar todos esos momen-
tos nada mejor que una copa de vino.

26 Godello

Hace unos anos fue el boom del verde-
jo, luego el albarifio, le siguid el char-
donnay y ahora una de las variedades
que estan en el candelero es la godello.

30 D.O. Emporda

Mas del 60% del vinedo ampurdanés ya

Vino del mes

Pazo de Seoane
Rosal 2023

Pazo de Seoane Rosal estrena nueva imagen esta certificado por parte del Consejo
para dar la bienvenida a la décima anada de Catalan de la Produccion Ecolégica
este vino tan especial elaborado en Lagar de (CCPAE), principalmente las variedades
Fornelos, la bodega que el Grupo La Rioja tradicionales como la garnacha, la cari-
Alta S.A. tiene en la D.O. Rias Baixas. fena o el macabeo.
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36 Emporda gastronomico

En el Emporda, en la provincia de Girona, duran-
te el verano se organizan todo tipo de festivales,
mercados, pop ups... con la gastronomia como
protagonista. Os hacemos una seleccion de
todo de lo que no os podéis perder.

40 Restaurantes de
Mallorca y Menorca

En ambas islas son muchos los restaurantes
que actualizan y reinventan, con audacia, las
recetas baleares mas tradicionales.

46 Entrevista a la chef
Maca de Castro e o _
La chef mallorquina, poseedora de una estrella i : h - i oo
roja y una estrella verde Michelin y tres soles ; 3 i 1
Repsol, hace muy poco que se ha estrenado

como presidenta de la asociacion de cocineros
Euro-Toques Espana. Aprovechando esta cir- ) B
cunstancia y nuestro especial sobre Mallorca y 2 S - i
Menorca, hemos hablado con ella.
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52 Beach Clubs y
chiringuitos de playa

En verano no hay nada como disfrutar de
agradables veladas frente al mar, algo de lo
que saben mucho chiringuitos y beach clubs.

50 Las nuevas estrellas

Michelin 2024: Sa Clastra

Ubicado en el hotel de lujo Castell Son
Claret, al pie de la Sierra de Tramuntana,
Sa Clastra nos ofrece la oportunidad de
experimentar la auténtica esencia de la
cocina mallorquina, impregnada de creati-
vidad y pasion.
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25/ 08
52 Certamen del Queso Cabrales

El certamen se celebrara en la localidad asturiana de Arenas de Ca-

brales, que volvera a convertirse en la capital mundial de este queso
tan especial. Lo hara con la tradicional puja, donde establecimientos
hosteleros de Espaiia pugnaran por alzarse con el premio a la mejor
pieza quesera.

Mas informacion: www.quesocabrales.org

A

09-11/08
XVII Feria del Vino Monterrei

La proxima edicion de la Feira do Vino de Monterrei se celebrara en
Verin (Ourense) y contara como cada afio con un amplio programa de
actividades. La bodegas participantes ofreceran degustaciones de
SUS ViNoS a precios populares.

Mas informacion: www.domonterrei.wine

Todo el mes
Mexicana Rooftop Bar

Mexicana Rooftop Bar, la nueva gastro pop up, llega a The Social
Hub Barcelona. Se trata de un concepto gastronémico de comida
y bebida inspirada en México para disfrutar hasta el 10 de sep-
tiembre a través de las inmejorables vistas del rooftop de dicho
hotel. Marc Alvarez y Adam Rawson, se encargaran de la barray
la cocina respectivamente.

Mas informacion: www.thesocialhub.co/es/barcelona-
poblenou/comer-y-beber/
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Experiencia Eno-Astronémica entre vinedos

Bodegas Habla (Trujillo, Caceres) abre sus puertas al cielo de su vifa
en una experiencia eno-astronémica el proximo 10 de agosto, con
motivo de la celebracion de la lluvia de las Perseidas. Incluye degusta-
cién de cuatro vinos armonizados con tapas de estética astrondémica.
Mas informacion: www.bodegashabla.com

01-04/ 08
XXIIl Festival Vino 2 U 24
Somontano FESTIVAL
NO
Barbastro (Huesca) se pre- m"'.’-’
para para acoger una de las
citas mas esperadas del ve-
rano, uno de los eventos
enoturisticos, enogastrono-
micos y enoculturales mas
relevantes de nuestro pais.
Se podran catar 84 vinos y
mas de 100 tapas elabora-
das por restaurantes de la
provincia.
Mas informacion:
www.dosomontano.com/festivalvinosomontano/festival-vino-
somontano-2024/




ESTE CHEF BARCELONES REIVINDICA DESDE

HACE DIECIOCHO ANOS LO QUE EL LLAMA ‘EXO-
TISMO DE PROXIMIDAD’, ES DECIR, PONER EN VA-
LOR LOS PRODUCTOS Y LA COCINA DEL ENTOR-

NO. UNA IDEA PIONERA QUE LE LLEVO A

TRIUNFAR EN SU RESTAURANTE CAPRITX EN TE-
RRASSA Y LO SIGUE HACIENDO TRAS ABRIR AURT

EN BARCELONA, HACE JUSTO CINCO ANOS.

POR LAURA MORALES

PERFIL

s ARTUR MARTINEY

de Terrassa (Barce-

lona), fundado en
1952, “a las faldas de dos grandes cocineras como mi madre y
mi abuela”, afirma.
La suya es una cocina “esencial”, segin sus propias palabras,
“Que reivindica el exotismo de proximidad. Sorprender (o no)
con aquello que nos rodea. Reflexiva y reinterpretativa. Ligera,
practica y dindmica. De pocos ingredientes, pero buscando la
maxima personalidad, donde la técnica clasica se trabaja con
el mismo rigor que la técnica contemporanea o creativa”.
Un punto de inflexién en su carrera se produjo, como avanza-
bamos al principio, hace un lustro, cuando decidié trasladarse
a Barcelona y abrir Aiirt en el lobby del hotel Hilton Diagonal
Mar. Ahora celebra este quinto aniversario plenamente con-
solidado en la capital catalana, contando con el favor del pu-
blico y de la critica especializada. Durante estos primeros cin-
co afos ha conseguido el caracol Slow Food, una estrella
Michelin y dos soles Repsol; a los que ahora se afiade el reco-
nocimiento de la Barcelona Sustainable Gastronomy como
restaurante sostenible.
“La evolucion de Alirt en estos ultimos cinco afios es extraor-
dinaria. Nuestra personalidad gastronémica no ha cesado de
extremarse, y ése era mi objetivo”, afirma Artur Martinez, que
entiende la sostenibilidad como “un horizonte en parte inal-
canzable. Mi cocina aspirard en vano a ser excelente y sosteni-
ble. En el intento serd mejor, singular y responsable”.3

Trayectoria

Cuando Artur Martinez fue portada de Vinos y Restaurantes hace un par
de afnos nos resumia asi sus inicios en la profesion: “A pesar de que des-
de nifo creci en un bar y de que mamé la cocina tradicional de padres y
abuelos, no fue hasta los 17 afos que no supe que queria dedicarme a
esto. En 1993, mis padres me dan un ultimatum tras mi fracaso en BUP y
empiezo a estudiar hosteleria en la escuela Joviat de Manresa (Barcelo-
na). El flechazo surge de forma instantanea. Compro constantemente li-
bros y los devoro, presento trabajos por mi cuenta y me presto a practi-
cas voluntarias. Lo que mas ha marcado mi carrera ha sido esa parte
autodidacta y el hecho de que mis padres me forzaran a dar el paso en
un momento de indefinicién por inmadurez, les estoy de lo mas agrade-
cido”. Artur decidié transformar el bar familiar en un restaurante gastro-
némico, al que llamé Capritx en el aiio 2002 y por el que ostenté una es-
trella Michelin durante 7 anos, hasta su cierre en 2017.

Ademas de liderar Aiirt desde 2019, Artur participa activamente desde
2009 en la elaboracién de productos propios de gran valor aiadido,
como la botifarra Terregada, los vinos naturales que firma junto al Celler
Can Morral del Moli, el aceite de la variedad recuperada becaruda, aperi-
tivos varios, referencias dulces y condimentos; todos ancestrales e in-
dispensables en su restaurante.

VYR|5



La elegancia
de un Gran
Reserva

Classica Gran Reserva
Blanco 2014 es un vino bri-
llante -surgido de una aia-
da complicada-, que desta-

ca por su caractery
elegancia. Elaborado con
viura, malvasia y garnacha
blanca, posee una gran
amplitud de entrada, con
sensaciones muy glicéricas
y dulces. Su buena acidez,
sin embargo, contrarresta
las sensaciones iniciales y
genera un paso por boca
de gran intensidad.

.
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Sugerencias del mes

VINOS BLANCOS

Terruno
volcanico

El grupo Ferrer Wines ha
presentado la nueva ana-
da del Mallol de Bianya,
un vino 100% Char-
donnay con crianza en
barrica, que marca un
hito en la recupera-
cién de la viticultura
en el terruno volcani-
co de La Garrotxa
(Girona). En cata

L EALLOL be BANTA
Jstipiats presenta un perfil

aromatico comple-
jo, marcado por no-
tas florales y fruta-

e T les, junto con un
fondo de hierbas
balsamicas.

FRESCURA Y EXPRESIVIDAD

La bodega Viha Salceda presenta Vina Salceda Blanco sobre lias 2023, una nue-
va referencia de corte contemporaneo, elaborada a partir de viura y tempranillo
blanco procedentes de las subzonas Alto Najerilla y La Sonsierra. Es un vino

que destaca por su frescura y expresividad persistentes.

Mejor producto
artesano

El txakoli Aromas del sur,
de la bodega Bat Gara, ha
sido galardonado como
uno de los mejores produc-
tos artesanos en la II edi-
cién de los premios “Mate-
ria Prima”. Se trata de un
vino elaborado con uva
hondarrabi, que ofrece una
entrada en boca fresca, con
una explosion de sabores y
un fondo citrico.

Potenciando la viogner

Tras el éxito de la anada 2021, la bodega Valdecuevas
(D.O. Rueda) presenta la nueva cosecha de uno de
sus vinos mas personales: Valdecuevas 724 Viognier
2022, Se trata de una original propuesta que da prota-
gonismo a la viognier, una variedad que permite la
elaboracion de vinos con mucha personalidad.



VINO DEL MES

Pazo de Seoane Rosal 2023
Nueva imagen para celebrar sus diez anadas

Pazo de Seoane Rosal estrena nueva imagen para
celebrar la décima afada de este vino tan especial
elaborado en Lagar de Fornelos, la bodega que el
Grupo La Rioja Alta S.A. tiene en la D.O. Rias Baixas.

-4 "
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uscando la excelencia en vinos blancos,
en 1988 el Grupo La Rioja Alta S.A. re-
cal6 en O Rosal (Pontevedra) adqui-
riendo la pequena bodega familiar Fer-
nandez Cervera Hermanos. En 2013 la bodega
estrend unas nuevas y modernas instalaciones, en
las que sorprende un espectacular bosque dibuja-
do sobre los depésitos de fermentacién, algo inico
en el mundo, que cautiva al visitante. Desde 2021,
es la primera bodega de Galicia en seleccionar ép-
ticamente las uvas de las vendimias.
Aqui es donde nace y se elabora desde 2014 Pazo
de Seoane Rosal. Un estilo tipico de O Rosal que
refleja la tradicion enoldgica de este municipio y su

entorno, donde la uva albarifio de la zona se com-

plementa con otras variedades locales, aportando
unos muy interesantes matices aromaticos, asi
como complejidad, sutileza y elegancia. Angel Su-
rez, el endlogo de Lagar de Fornelos, lo describe
ast: “La presencia de variedades tan minoritarias
como excelentes —loureiro, caffio y treixadura—
aporta una mayor complejidad al albarifio. Es un
vino diferente, muy personal y pegado a la tierra”.
Estas caracteristicas, gracias a una excelente afa-
da, han servido para que este nuevo Pazo de Seoa-
ne 2023 haya obtenido recientemente el premio
Gran Oro y Mejor Vino Blanco en los Premios
Baco 2024 de la Unién Espariola de Catadores.

Pazo de Seoane
Rosal 2023

Tipo: Blanco

D.0.: Rias Baixas

Variedad: 60% albarifio, 33% loureiro,
6% caifio blanco y 1% treixadura
Graduacion: 12,5% vol.

PVP:15€

Toda la uva albarino procede de
parcelas propias en la subzona
de O Rosal (Pontevedra). La afia-
da 2023 es fruto de una de las
vendimias mas tempranas de los
ultimos anos, realizada de forma
manual. Con una primera
seleccion de los racimos en las

vifas, seguidamente, son exa-
minados grano a grano por la
seleccionadora 6ptica, eliminan-
do aquellos que no cumplen con
los estrictos parametros de la
bodega.

El vino se conserva en los dep6-
sitos junto con sus lias finas que,
mediante bazuqueos periédicos,
mantienen en suspensién apor-
tando complejidad. El resultado
es un vino de color amarillo ver-
doso, muy vivo y brillante. Sobre-
saliente intensidad aromatica
con un notable predominio de las
notas florales tan caracteristicas
de la uva loureira, de los toques
frutales a albaricoque y manzana
tan tipicos del albarifno y del fon-

do citrico y mineral aportado por
la caifio. Un exquisito compendio
de matices autoctonos que se
redondea en la boca, disfrutando
de un vino muy vivo, sutil y equi-
librado en el que disfrutaremos
de un final largo y elegante.
Resulta ideal para disfrutar con
cualquier aperitivo. Perfecto
acompanante del marisco y del
pescado, asi como de ensaladas,
arroces de pescado, aves, que-
sos frescos, etc.

LAGAR DE FORNELOS, S.A.
Estrada de Loureza, 86

36770 0 Rosal (Pontevedra)

Tel.: 986 625 875

www.riojalta.com

VYR|7
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Especial
para
hosteleria

Entre los nuevos vi-
nos para hosteleria
de Solar de Sama-
niego encontramos
este Crianza 2020.
En boca se muestra
sedoso y equilibrado,
con una agradable
acidez que resalta su
carga frutal conjuga-
da junto a los mati-
ces de su paso por
barrica en un largo
postgusto.

8| VYR

Vino de
pueblo
ecolégico

Fuentes del Silencio ha
lanzado la nueva anada
de Las Jaras, la prime-
ra certificada en viti-

cultura ecolégica.
Se trata de un vino
frutal, redondo y

exuberante que
nace de parcelas
seleccionadas a
lo largo del Valle
del Jamuz. El
nombre del vino
homenajea a las
flores que pre-
dominan en el
paisaje.

Sugerencias del mes

VINOS TINTOS

Unico en

la zona

La bodega mas pegada al te-
rrufo de la Compafia de vinos
Vintae, Vifiedos El Pacto, aca-
ba de lanzar un tinto monova-
rietal de mazuelo que procede

de un vifiedo plantado en

1946, practicamente Unico
en Rioja Alta. Con una ex-

quisita acidez que marca
todo su recorrido en
boca, es un vino sedo-
so y fluido, con una
amplitud que solo se
puede conseguir en
vinas viejas.

MALACARA

VEN IO I, PATD

ming A  E
FAETES

‘
SABOR
GOLOSO

Coupage
ganador

Jean Leon 3055 Petit Ver-
dot Merlot 2022 es de los
pocos vinos de la D.O. Pe-
nedeés elaborado con petit
verdot, que se complemen-
ta con merlot. El vino se
muestra fresco e intenso.
En boca tiene una entrada
voluptuosa, una buena
concentracién y un final
largo y elegante. Medalla
de oro en el concurso Tas-
tavins D.O. Penedés 2024.

Pkt

Santa Clara 2023 es un tinto joven, 100% cabernet sau-
vignon sin crianza. En él encontramos la expresion de la
fruta mas pura que nos otorga esta variedad de una vifa
plantada en 1991, redondeado por el sabor goloso fruto
del azucar residual natural no fermentado. Medalla de
bronce en el concurso Tastavins D.O. Penedés 2024.



Sugerencias del mes

VINOS TINTOS

VINEDO
SINGULAR

Riojanda 2021 es, junto a
Valdechuecas, uno de los
nuevos vinos de Vifiedo
Singular de Vifiedos El
Pacto. Es el resultado
de una viticultura
ecologica y biodina-
mica que respeta
los ciclos lunares.
Después, realiza
la malolactica en
barricas nuevas
de roble francés
nuevo de 500 li-

Una propuesta
frescay con
personalidad

Figuero Vinas Viejas
(anada 2020) es un tinto
fino que cautiva por sus

aromas a frutas rojas sil-
vestres (mora, frambue-
sa, grosellas), con re-
cuerdos de cereza en

=
FIGUER:
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licor y regaliz rojo. En
boca se muestra con una

RIOJANDA .
T e tros y permanece entrada vivay amable y
L L alli durante unos con una estructura tani-

BICRLS

5 i bl E

14 meses para su
crianza.

ca aterciopelada.

Bodega

multipremiada

Castillo de Catadau Gran Se-
leccién 2019, Finca Canadelas
Merlot 2022, Juan de Juanes
Vendimia Plata Tempranillo
2022y La Cova Negra Tinto

Medalla de
oro para un
garnacha
Dominio de Unx Garna-
cha Old Vines 2022, de

Bodegas San Martin
(Anecoop Bodegas), ha

2022 —este tltimo en la ima-
gen- son los vinos de Bodega
La Vina (Anecoop) que han
recibido una medalla de oro
en el Challenge du Vin.

NUEVA

i e
ura il o oo on G REFERENCIA
Cratongs o i a4 mow € PARA EL CANAL

ediciéon de Challenge In-
ternational du Vin, cele-
brada en el Palacio de
Congresos de Burdeos,
ha contado con la parti-
cipacion de mas de
2.300 vinos procedentes
de 21 paises.

ICMINID bl UK

o
FEFTeTr—

HORECA

Bodegas Solar de Samariego llega al canal Horeca y pre-
senta sus vinos para hosteleria, elaborados bajo el ase-
soramiento del reconocido enélogo José Hidalgo Togo-
res. Uno de ellos es Solar de Samariego Reserva 2109,
fresco, muy frutal y con un largo final que transmite to-
ques balsamicos y recuerdos de su crianza en roble.

VYR|9



Un rosado
muy osado

Bodegas y Vifiedos del
Conde de San Crist6-
bal ha lanzado la nue-
va anada 2023 de su
Flamingo Rosé. Este
rosado con alma de
tinto es fresco, equili-
brado, elegante y con
buena acidez, con final
largo y persistente,
mostrando la variedad
tinta fina en su version
mas pura y natural. Un
rosado que no deja in-
diferente, un rosado
muy osado.

Sigue
haciendo
historia

Codorniu Non Plus Ultra
Brut Ecoldgico es el cava
con mas historia de Espa-
Aa. Fue creado en 1897
como el primer cava
brut y sigue hacien-
do historia al ser el
primer cava con
18 meses de
crianza que es
ecolégico. En
boca es elegan-
tey cremosoy
destaca por su
frescor y per-
sistencia.

10| VYR

Sugerencias del mes

VINOS ROSADOS Y ESPUMOSO0S

Perfecto para
sorprender

Aroa Larrosa es ecolégi-
co, como todos los vinos
de Aroa Bodegas, y esta
elaborado exclusiva-
mente con uva tinta
(garnacha). Muy com-
plejo y frutal, pero
con aromas también
florales, entre dulce
y acido. Perfecto
para sorprender.

Ademas, ha sido
w elegido este aio por
\.:#- ﬁ ﬂ la D.O. Navarra
como rosado repre-

sentativo de la de-
ARCA LARFIOSA nominacin.

Medalla
de Oro

El Cava Brut Reserva Pa-

raté 2021 se elabora con
las tres variedades tradi-
cionales (macabeo 42%,
xarel-lo 42% y parellada
9%) redondeadas con un
pequefio porcentaje de
chardonnay (7%). Se tra-
ta de un cava Guarda Su-
perior con una crianza
minima de 18 meses que
destaca por su frescura y
frutosidad. Medalla de
Oro en Challenge Inter-
national du Vin 2024.

Para disfrutar
y compartir

Chandon Garden Spritz es un vino espumoso de origen argentino elaborado de forma artesanal
sin aromas ni colorantes artificiales y con la mitad de aztcar que cualquier otro spritz. Se elabora
con pinot noir, chardonnay y semillon junto con una receta casera de licor de cascaras de naranja
macerado con hierbas aromaticas y especias. El resultado es una bebida fresca y vibrante.
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Para amantes
del tequila b

Para la elaboracion del reconocido
coctel Paloma, elaborado con tequi-
la, pomelo y un toque de zumo de
lima, Casa Herradura propone su
Herradura Silver/plata, envejecido
durante 45 dias en barrica. Con no-
tas dulces de agave y sutiles toques
de roble, su color claro y su aroma
robusto de fruta y agave cocido, vai-
nilla y madera, dejan una sensacion
suave y fresca en el paladar.

Cocteles
refrescantes
con Cointreau

Cointreau, destacado licor
de naranja triple-sec de
distintivo sabor, cobra una
importancia especial en
verano, como componente
inseparable de refrescan-
tes cocteles. Entre estos,
es frecuente su uso en el
Margarita, el Cosmopoli-
tan, el Sidecar o incluso la
Sangria.

AROMA'Y SABOR
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G'Vine es una gi-
nebra con un aro-
ma sumamente
sutil' y un sabor
inconfundible, flo-
ral, versatil y sua-
ve. Sigue un ex-
clusivo proceso
de destilacion a
base de uva ver-
de de tipo ugni
blanc y, a la vez,
destilada con la
propia flor de uva,
procedente de
los vifiedos fran-
ceses de la re-
gién de Cognac.
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Absolut celebra
el Orgullo

Absolut vuelve a lanzar su
edicién limitada Absolut
Rainbow —homenaje al ac-
tivista LGTBIQA+ Gilbert
Baker-, con la que la firma
brinda por el poder del
amor sin limites, de la di-
versidad, de la creatividad y
de la igualdad para cons-
truir un mundo mucho
mds abierto e inclusivo.

Esencia
mediterranea

Malfy Gin Limone, una de las va-
riedades de Malfy Gin, es una gi-
nebra que se distingue por su
esencia mediterranea y por sus
sabores a limoén frescos y aroma-
ticos, obtenidos de limones ita-
lianos cuidadosamente seleccio-
nados y combinados con una
mezcla de enebro y otros botani-
cos locales.

VYR|M



O%N NOTICIA

BEGONA RODRIGO

se inspira en el café

Nespresso ha elegido a la chef Begona Rodrigo para crear un menu
inspirado en el nuevo café de la marca, Cadiz Espresso. Tal y como
destaca Begoiia, “Este lanzamiento es el tributo al origen de nuestra
cultura cafetera. Precisamente, es ese tributo a la tradicion, a la histo-
ria, a lo local, lo que nos define en La Salita y lo que hemos querido
transmitir con los pases de este menu”.

—

JORGE LACERA

disena platos con sabor castizo

El restaurante Somos del hotel Barceld Torre de Madrid estrena tempo-
rada con una nueva propuesta de carta ideada por el chef Jorge Lacera.
En esta nueva carta Lacera fusiona el recetario tipico de la capital con
técnicas de vanguardia, con platos como el torrezno a baja temperatura
con su piel crujiente o albondigas estofadas con rabo de toro.

12| VYR

SERGIO Y JAVIER TORRES

reciben a Hiroki Ito

Hiroki lto, la figura mas destacada en el sector carnico japonés y pro-
pietario de ‘Ito Ranch’, la granja méas premiada y preciada de todo Ja-
pon fundada en 1953, llegd a Barcelona hace unas semanas para rea-
lizar una visita especial de la mano de Grupo Akaneya y presentar su
carne a los Hermanos Torres. Un encuentro que permitio fusionar dos
culturas, espanola y japonesa, destacando asi la excelencia culinaria.

GENARO CELIA'Y
AGUSTIN MIKIELIEVICH

abren Insurgente

Estos jovenes chefs han abierto su primer proyecto gastronémico en
pleno Mercado de Chamberi (Madrid), un espacio que pretende llegar
a todo el publico a través de una oferta basada en el sabor con aires
asiaticos y latinos. Su principal objetivo es hacer que el comensal
pueda disfrutar de elaboraciones propias de alta gastronomia de una
forma mas informal y a precios para todos los bolsillos.




OPINION | Miquel Sen

e acaban los platos orde-
nados geométricamente,
muchas veces auténticos
martirios en los que los
cubiertos se escapan para caer en la
salsa, dada la dimensién y formato
del recipiente. Es tiempo de sopas
frias, aunque estas —concretamente
la vichyssoise—- estan perdiendo pre-
sencia arrasadas por gazpachos y
salmorejos. Puede ser que su hora
haya llegado, aunque lo mismo se
dijo de la ensalada César y ahora pa-
rece resucitar.
En lo que no hay punto de discusién
es en el uso de las brasas como ele-
mento definitorio de la cocina de
verano. Toda la costa andaluza, val-
ga mi exageracion flamenca, huele a
espetos, la manera mds sabrosa e inteligente de
comer boquerones cocinados al instante y a la
orilla del mar. Basta tropezarnos con una bue-
na carne a la brasa, por ejemplo en Ibiza, alli en
Punta Carretas o en Sa Carboneria, para que
nos invada una gusa enorme de churrasco. Es
una sensacion propia de paseantes piratas a la
espera de que alguien se decida a preparar un
bucdn (una forma de asar o cocinar las carnes
propia del Caribe), o mejor atn, “un bucan de
bucanes”. El dia que esto suceda tendra que
aparecer en los calendarios gastronémicos bajo
esta sencilla explicacién: los bucaneros tuvieron
la precaucién de dejar cerdos en libertad en las
islas del Caribe. Una manera de asegurarse
buena carne cuando se detenian en una de ellas
para hacer la aguada. Cazaban los puercos sal-
vajes y los cocinaban en un festin delicioso a
partir de excavar en el suelo una cavidad donde
depositaban, sobre hojas de guayabo verde, el
cochino bien limpio, abierto por finas varas de
madera. Cuando la coccién estaba adelantada,
lo rellenaban de todos los voldtiles que habian
podido capturar, quitaban las sujeciones del

VisitAlgarve
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costillar y lo cerraban ro-
ciando previamente el con-
junto con zumo de naranja
amarga y limén, sal, pimien-
ta, orégano, ajo, mas un
nuevo aporte de guayabo .
capaz de ahumar la carne LAR
ligeramente, ddndole un
gusto matizadamente salva-
je. Asi lo definié con preci-
sion Alejo Carpentier en El siglo de las luces.
Esta técnica, que como la de los espetos pare-
ce sencillisima es, por desgracia, compleja.
Imaginense ustedes el follon que representaria
un bucan como el descrito, lo finisimo que
debiera ser el cocinero para adivinar los dis-
tintos puntos de coccién de cada carne asada
y anadan el tiempo casi infinito que costaria
prepararlo. Trabajar las brasas es aparente-
mente simple pero diabdlicamente complica-
do. Recuerden el caviar y rdbano, con aquel
punto de ahumado perfecto del primero, o la
ostra a la brasa que servian en el restaurante
Etxebarri, y me daran la razén.

*SORPRENDE ENCON-
TRARSE ALMEJAS EN
ZURICH, PERO TODO
ESTO ES POSIBLE EN
A DE LAXE

Las almejas de Zurich

En verano comemos segun unas normas opuestas a las invernales. La rigidez vélida a lo largo
del ano, esa que obliga a los hombres a introducir la barriga y a las sefioras a estirar el cuello
en cuanto entramos en un restaurante, desaparecen a medida que el termdmetro sube.

Otra forma de pasar del crudo
al asado lo permiten las alme-
jas. En Zurich, de Galicia, las
he comido muy buenas, sobre
todo antes de que el exceso de
agua dulce provocado por los
aportes fluviales y el desprecio
de las eléctricas abriendo
compuertas, acabara con mu-
chos bancos de este molusco.
Después de la repoblacién, este bivalvo sigue
siendo una maravilla cuando lo comemos cru-
do, le dan un toque de plancha o lo culminan
con una salsa a la gallega, en la que la concha
hace oficio de cuchara. Sorprende encontrarse
almejas en Zurich, pero todo esto es posible en
la rfa de Laxe, en A Coruria, donde se encuen-
tra el restaurante que lleva el nombre de la
ciudad suiza, una de las marisquerias més co-
nocidas en la Costa da Morte. Esta ria cuenta
incluso con una playa llena de mintsculos
cristales de todos los colores. Para mi no son
tales, sino joyas perdidas por el naufragio de
un bucanero.

VYR|13
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Sugerencias del mes

RESTAURANTES

GYOZAS REINTERPRETADAS

Gyoza Bistro abri6 sus puertas en 2017, con la intencién de ofrecer
una experiencia gastronémica unica, centrada en la calidad, la auten-
ticidad y el sabor de las tradicionales gyozas japonesas. Su cocina fu-
siona la esencia oriental con el encanto mediterraneo, convirtiéndose
en un destino imprescindible para los amantes de la cocina asiatica.

GYOZA BISTRO C/de la Diputacio, 312 - 08009 Barcelona - Tel.: 722 757 689
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Tradicion y desenfado

La Descarada conquista por su sabor tradicional, inspirado en la co-
cina de antano, con toques creativos y desenfadados. Antonio Beau-
mont dirige los fogones; su pareja, Valeria Trotta, la sala, y su hija Eva,
la barra. De las elaboraciones del chef no hay que perderse su Cru-
jiente de oreja, la Ensaladilla tradicional o sus originales 50 sobras del
buey -callos casi erdticos-, con ingredientes poco comunes.

RESTAURANTE LA DESCARADA
José Ortega y Gasset, 74 - 28006 Madrid - Tel.: 910 897 665
www.ladescarada.es
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Cocina francesa con
toques andaluces

La carta de Casanis Bistrot, elabora-
da por Fabian Cangas —chef ejecuti-
vo de Casanis Group-, destaca por
su gastronomia francesa influencia-
da por la cocina del sur de Espana.
Platos como el atin Rojo de Barba-
te, el Tartar de Buey o los Caracoles
de Bourgogne se encuentran entre
las recomendaciones del chef.

CASANIS BISTROT
Calle Ancha, 8

29601 Marbella (Malaga)
Tel.: 952 900 450
https://casanisbistrot.com/

Abierto hasta el amanecer

El chef ejecutivo de Grupo Mosh, Franco Franceschini, firma la pro-
puesta gastronémica de Momento, de inspiracion nikei, desde una
vibrante cocina abierta hasta las 5 de la madrugada para alimentar
el corazon de su restaurante a cielo abierto, conectado con el night
club. El Tiradito de Pez Mantequilla, los Mini Tacos de Wagyu o la
Ostra Fina de Claire son algunas de sus especialidades.

MOMENTO
Urbanizacion Villa Parra Palomeras, 68 - 29602 Marbella (Mélaga) - Tel: 653 677 644
http://momentomarbella.com




Sugerencias del mes

RESTAURANTES

Martes
flamencos

Folklore Brutal es un
nuevo dinner show
que promete conver-
tirse en la sensacion
de los martes noche
madrilenos. Aires fla-
mencos y una con-
tundente propuesta

gastronémica a cargo

de Guillaume Brun,
recientemente galar-

donado con el premio
a Segundo Mejor Co-

cinero de la Comuni-
dad de Madrid.

INCLAN
BRUTAL BAR
Calle de Alvarez Gato, 4
28012 Madrid

Tel.: 910 238 038
www.inclanbrutalbar.com

TULUM EN MADRID

Al entrar en Chambao -en pleno Barrio de Salamanca- el bu-
llicio desaparece y te sentiras como en Tulum. Ademas, en
este fashion grill steakhouse & sea food podras deleitarte
con cocteles refrescantes que te transportaran al Caribe con
cada sorbo.

CHAMBAO MADRID
Paseo de la Castellana, 4 - 28046 Madrid
Tel.: 916 009 647 - www.chambaorestaurant.com

Izakaya ibicenca

El Silencio y el grupo parisino Onii

han abierto la izakaya japo- .
nesa Urusai (que signifi-

ca “callate”, en japo-

nés). En la atrevida

carta encontramos

platos para com-

partir, como el

carpaccio de toro

y akami ikejime o

tempuras de ver-

duras islefas y miel
fermentada con ajo

negro. Sakes excep-
cionales y cdécteles con
notas japonesas completan
la oferta. Disponible hasta el 1 de
septiembre.

URUSAI
Av. de Cala Moli, 30 - 07830 Sant Josep de Sa Talaia — Ibiza (llles Balears)
Tel.: 626 934 427 - www.urusai-ibiza.com

Lujo,
sabor y
elegancia

En el nuevo Oh La
La Gastrotapas &
Champagne! de
Castelldefels (Bar-
celona) la elegancia
francesa se en-
cuentra con la fres-
cura de los produc-
tos locales. La
propuesta, ideada
para compartir (tor-
tillas trufadas, car-
nes a la parrilla...),
se marida con
champagne, vinos
y cocteles de au-
tor, y se disfruta en
un espacio elegan-
te. Atencion a su
espectacular jardin
y al brunch domini-
cal.

OH LA LA GASTROTAPAS & CHAMPAGNE!
Paseo Maritimo 196 - 08860 Castelldefels (Barcelona) - www.ohlala-castelldefels.com
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UP & DOWN

Viaje gastronémico

Este nuevo restaurante, ubicado en Ocean Drive Talaman-
ca, te invita a escapar y embarcarte en un viaje gastronémi-
co que fusiona lo mejor de la cocina mediterrdnea y de la
asidtica con recetas llenas de sabor y técnica. Con vistas pa-
noramicas 360° a la vibrante bahia de Talamanca y Dalt
Vila de Ibiza.

| ARROZANTE MARBELLA

Estrena carta y terraza

El hotel Occidental Puerto Bands ha vuelto a abrir este
verano las puertas de Arrozante Marbella, que ha estre-
nado nueva carta y también nueva terraza que permitira a
los huéspedes y clientes degustar sus exquisitos arroces al
Ocean Drive Talamanca aire libre. Otra de las novedades de esta temporada es la
www.od-hotels.com/es/hotel-ocean-drive-talamanca-ibiza puesta en marcha de nuevos servicios como Arrozante en
Casa —arroces para llevar— y Arrozante en Barco —take
away'y delivery para yates en Puerto Banus—.

Hotel Occidental Puerto Banus
www.barcelo.com/es-es/occidental-puerto-banus

LA FINCA, ELL CORTHIO Y ELL MIRADOR

Andalucia en el plato

La Bobadilla, a Royal Hideaway Hotel, ubicado en
en la Sierra de Loja (Granada) prioriza la oferta gas-
trondémica andaluza en su restaurante La Finca
—una estrella Michelin—, pero con guifios a Murcia,
tierra de origen de su chef, Pablo Gonzalez. En El
Cortijo, se apuesta por la cocina local y regional y
en el restaurante El Mirador —con maravillosas vis-
tas a la piscina y al palmeral—, se disfruta de autén-
tica cocina mediterrénea.

La Bobadilla, a Royal Hideaway Hotel
www.barcelo.com/es-es/la-bobadilla-a-royal-hideaway-hotel

I
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ATZAVARA HOTEL & SPA

Ambiente mediterraneo

1 Atzavara Hotel & Spa se encuen-

tra entre Barcelona y Girona, entre

el mar y la montana, en las tierras

del Maresme, concretamente en la
localidad barcelonesa de Santa Susanna, a las
puertas de la Costa Brava, un lugar donde
respira el olor del Mediterrdneo y la fragan-
cia de los pinos. Un espacio natural, fresco y
abierto donde caminar a otro ritmo, respirar
otro aire y vivir otra vida, la auténtica vida
mediterranea.

El nombre del hotel

caracteristica de la

con diferentes hojas
llenas de vida que
simbolizan los espa-

tel, que cuenta con
seis propuestas gas-
trondmicas.

Seis propuestas gastronomicas

La gastronomia es un elemento clave para la
eleccién de un hotel y Atzavara Hotel & Spa
cuenta con hasta seis espacios gastronémicos
con una gran variedad de sabores mediterrane-
o0s y con toques de otras culturas culinarias.
Bamboo Pool Club & Restaurant by Romain
Fornell es una terraza con restaurante de coci-
na mediterrdnea y vistas la mar. Ademds ofrece
musica en directo y cdcteles. Botanic restauran-
te es un restaurante de tradicion mediterrdnea

proviene de una planta

zona donde se ubica,
la atzavara. Una planta

cios singulares del ho-

donde prima el producto fresco y de tempora-
da. Ginger GASTRO BAR estd especializado en
platos para compartir con vistas a la piscina y al
Paseo Maritimo. El Mercat Restaurant es un
gran buffet con platos elaborados con produc-
tos frescos y showcooking. Verbena Theatre
Club es Cocktail Bar especilizado en bebidas y
cocteles de autor con actuaciones nocturnas en
el escenario. Finalmente, Posidonia Lounge Bar
estd situado en el lobby, con servicio de cafete-
ria y una gran terraza con vistas a las piscinas.%

ATZAVARA HOTEL & SPA Carrer Pla de la Torre, 16 - 08398 Santa Susanna - Barcelona - Tel.: 936 699 100 - www.atzavarahotel.com
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VINOS PARA DESCORCHAR EN

VERANO

Al fin llegan los dias de relax, de hacer lo que nos apetece, de viajar a la montana, al mar... y de disfrutar de las noches
de verano en la mejor compania. Para maridar todos esos momentos nada mejor que una copa de vino.

Elegidos para disfrutar

N
) @“‘
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Hacienda Ldpez de Haro

1 verano es sinénimo de calor,
diversion, desconexidn, disfrute,
barbacoas, largas sobremesas y
cenas interminables... y es tam-
bién la época en la que compar-
timos mds momentos con ami-
gos y familiares y hacemos mas planes gracias a
las vacaciones de verano, indispensables para
recargar las pilas. Esos planes pueden incluir
desde un viaje —en ese caso no dejéis de visitar
alguna bodega o de pedir en ese restaurante en
el que estdis de paso un vino de la zona— hasta
algo tan sencillo como compartir un atardecer
con vuestra pareja o disfrutar de la lectura sin
que nadie os moleste. Todos esos momentos
pueden maridarse con un vino, asi se converti-
rdn en momentos doblemente placenteros.
;Qué vino? Os preguntaréis, pues fundamen-
talmente dependerd del gusto personal, pero
por regla general, cuando las temperaturas su-
ben nos apetecen vinos mds frescos. El abanico
es muy amplio, y en vacaciones todo vale: los
reyes del verano suelen ser los refrescantes es-
pumosos y los rosados y blancos jévenes. No
obstante, no hay por qué renunciar al tinto si
queremos acompanar por ejemplo, una barba-
coa, lo importante es elegir uno sin crianza y
servirlo a la temperatura adecuada.

Blancos, rosados y espumosos,

los mas refrescantes

Cuando suben las temperaturas tenemos mds
sed y nos refrescamos con bebidas frias. En el
caso del vino lo tomamos para disfrutar, pero
también queremos que refresque nuestro pa-
ladar, por lo que es importante prestar espe-
cial atencidn a la temperatura de servicio.
Ademis, es importante también para esa fun-
cion el tipo de vino. ;Qué vinos son los ideales
para el verano? Aquellos que son mds frescos y
ligeros. Los vinos ligeros son aquellos de baja
densidad y aromas medios que tienen un paso
fécil por la boca. Hablamos principalmente de
vinos blancos, rosados y espumosos, siempre
que sean jovenes, que son la mayoria. Otra re-
comendacion a tener en cuenta es la acidez.
Elige vinos con refrescante acidez. La acidez
del vino es la cantidad de acido tartico que hay
en cada litro de vino. Existen diferentes tipos
de 4cidos dentro del vino, pero en verano te
aconsejamos los que tienen mayor acidez ya
que serdn mds refrescantes. En el caso de los
vinos espumosos las burbujas dan un toque de
frescura adicional a la acidez. Ademas, tanto
blancos, rosados y espumosos maridan perfec-
tamente con aperitivos y entrantes frios y los
platos veraniegos en general.
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Standret Freepik

Qué vinos elegir para una cena estivaly

Las calurosas noches de verano
invitan a organizar divertidas cenas
con amigos que se alargan hasta
altas horas. Confidencias, risas y
copas son las protagonistas. Si so-
mos los anfitriones, quedaremos
genial si recibimos a nuestros invi-
tados con una copa de bienvenida.
Lo mas aconsejable en este caso
seria un espumoso: suelen ser
frescos y ademas sus burbujas ya
anticipan la diversion e invitan a

hacer los primeros brindis. A conti-
nuacién, deberemos elegir los vi-
nos acorde a los platos de la cena,
pero en lineas generales éstos de-
beran ser refrescantes, alegres, li-
geros y frescos. Los afrutados van
muy bien, sea cual sea el tipo de
uva con el que estén elaborados.
Entre la amplia gama que existen,

lo mejor son los blancos y rosados.

Van muy bien con los pescados,
mariscos, ahumados y ensaladas,

en definitiva, con los platos estiva-
les. Estos vinos son mas ligeros,
afrutados y presentan unos mati-
ces muy interesantes al paladar
que combinan a la perfeccion con
cualquier plato veraniego. Son re-
frescantes y muy placenteros y
ayudan a hacer mejor la digestion.
Si apostamos por un tinto -para
acompanar embutidos, patés o
carpaccios de carne- que sea jo-
ven, es decir, que no haya pasado

por barrica. Para finalizar la velada
como la hemos empezado, un cava
o un champagne son ideales pero
también los vinos dulces de mos-
catel son perfectos para poner el
punto final a una noche de verano.
Y muy importante, para disfrutar al
maximo los vinos elegidos, debere-
mos tener siempre a mano una cu-
bitera con agua y hielo para que
las botellas conserven la tempera-
tura de servicio ideal.

Por otro lado, las variedades de uva también
nos ayudaran a elegir el vino mas adecuado.
Entre los blancos, destacan especialmente las
variedades de uva sauvignon blanc y riesling,
que resultan muy bebibles en esta época. Los
blanc de blancs son extraordinarios vinos
frescos, gracias a sus notas citricas y afruta-
das. Un verdejo de Rueda o un viura de Rioja
también combinaran muy bien con ensaladas
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y pescados. En el caso de los rosados, un pi-
nor noir o un rosado de garnacha resultan
ideales. Finalmente, como decfamos antes, los
espumosos, gracias a sus burbujas son los vi-
nos mas refrescantes. Son especialmente re-
comendables para las comidas los brut reser-
va y los brut nature. El resto de brut y los
semisecos son mds adecuados para los pos-
tres.

+Qué pasa con los tintos?

Cuando hablamos de los vinos mas adecuados
para descorchar en verano protagonizan el dis-
curso, como hemos visto, los blancos, rosados
y espumosos. ;Pero qué pasa con los tintos?
¢Debemos vetarlos en verano? La respuesta es
no. Los tintos también son para el verano, solo
tenemos que elegir los més adecuados —como
los jévenes que son mas afrutados— y mante-



5 claves para degustar
el vino tinto en verano

La Familia Figuero nos cuenta como cuidan el vino tinto
en verano. Nos recuerdan que si lo consumimos muy
frio, no podremos percibir sus aromas. En cambio, al to-
marlo caliente, el alcohol tomara el protagonismo. Nos

ofrecen 5 tips para no fallar:

Si A LA CUBITERA. Imprescindible para mante-
nerlo fresco y compensar la graduacion alcohdlica

por el calor.

2 DOS GRADOS MENOS. Si habitualmente se
sirve entre 14y 16°C, en verano hazlo entre 12y

14°C, el calor hara el resto.

3 SIRVELO POCO A POCO. Se mantiene mejor
en la botella. Si llenas mucho la copa, se calentara.

4 RECUERDA: FRESCO PERO NO FRIO.
No debe alcanzar las temperaturas de un blanco

0 espumoso.

5 SUJETA LA COPA POR EL TALLO. Si la sos-
tienes por el caliz, haras subir la temperatura.

ner la botella a la temperatura adecuada du-
rante todo el servicio. Lo de la temperatura es
sencillo: bastara con colocar el vino en la puer-
ta de la nevera (2 o 3 horas antes de su consu-
mo) y mantenerlo fresco una vez descorchado
en una cubitera pero sin excedernos con los
hielos: si la botella baja demasiado de tempera-
tura hay que sacarla, porque el frio potencia los
taninos y el tinto puede apreciarse mas astrin-
gente en boca.

En cuanto al tipo de vino, deberemos elegir

los tintos jévenes o con breve crianza ya que
son mds suaves y menos tanicos y estructura-
dos que los tintos con largas crianza, y podre-
mos tomarlos a temperaturas mas bajas (13-
14° C) sin que nos resulten astringentes.
Ademads, sus aromas y sabores més joviales,
frutales y florales sintonizan mejor con los me-
nus veraniegos. Entre los tintos jovenes brillan
especialmente los de maceracion carbénica,
pura explosién frutal.

Ademids de elegir vinos jévenes que seran por
definicién mas frescos y afrutados y con menor
graduacion alcoholica, también podemos pres-
tan atencién a las variedades de uva. Uno de
los tintos més suaves es el pinot noir, asi como
los malbec, cabernet franc y merlot. Debemos

Freepik

huir de varietales més estructurados que nos
llevan a sufrir de més cuando se enfrian, aun-
que hay excepciones en funcién del estilo de
algunos vinos. En realidad, pueden ser de cual-
quier cepa ya que depende mas del estilo de vi-
nificacion que de la uva.

Los tintos que resisten mejor las bajas tempe-
raturas sin perder atributos son aquellos que
son expresivos, pero a la vez fluidos, con tani-
nos incipientes sin llegar a ser firmes, y su paso
por boca refrescante, con la acidez potencian-
do su trago agil y vivaz.

La temperatura de servicio es vital

Como ya hemos avanzado, en verano debemos
estar muy atentos a la temperatura de servicio
del vino y tener cuidado de que no se caliente
una vez descorchada la botella, teniendo siem-
pre a mano una cubitera. ;Cudl es la tempera-
tura ideal? Como hemos visto al hablar de los
tintos, también es importante servirlos frescos,
eso de ‘temperatura ambiente’ puede servir
solo en invierno en un lugar en el que no haya
calefaccién. Lo légico en verano seria servirlos
3 04 grados menos de lo que lo harfas habi-
tualmente, ya que los vinos en la copa se ca-

lientan rapidamente con las altas temperaturas.

Refrescar los tintos evitard esa primera sensa-
cion de alcohol y potenciaré la fruta. En lineas
generales lo tintos jovenes —que recordemos
son los mds recomendables por ser més fres-
cos— deben servirse entre 10-14 °C, de modo
que lo ideal en verano seria refrescarlos un
poco antes de llevarlos a la mesa.

Los blancos jévenes, rosados y espumosos de-
ben servirse entre los 6-10 °C; y entre 5°-7°C en
el caso concreto de manzanillas y finos.

El maridaje

Los blancos son los preferidos por los consu-
midores en verano, ya que ligan a la perfec-
cién, con pescados, mariscos, ensaladas... y
en general con todos los platos ligeros y fres-
cos propios de esta estacién del ao. Pero no
debemos olvidarnos de los rosados, también
muy de moda, ya que son vinos muy versati-
les que acompanaran a la perfeccion esas co-
midas ligeras e informales en el chiringuito
playero: aperitivos, entrantes, tapas, arroces
y pastas... Y si estamos de vacaciones en una
zona de interior, puedes acomparniar por
ejemplo unos embutidos ibéricos con un ro-
sado, que ademds lo podrds tomar més fres-
quito que un tinto.%
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8 Consejos para disfrutar
del vino en verano

1 Apuesta por blancos, rosados y espumosos y tintos jévenes porque
son mas frescos y tienen una graduacién alcohdlica mas baja.

Recuerda mirar la cosecha de los vinos jovenes, porque tienen una

vida corta. Deben ser del ano anterior al actual, en este caso, 2023.

Alli donde fueres... pide vinos de la zona que visites. Seran vinos con
3una buena rotacion y tendran anadas actuales. Ademas, armonizaran
a la perfeccién con los platos de la gastronomia local.

Cuidado con el ‘vino de la casa’. En la mayoria de ocasiones no es un

vino embotellado, lo sirven en frascas y no sabras lo que estas be-
biendo. No te vas a envenenar pero la calidad seguramente no es muy
alta.

Presta atencion a la temperatura de servicio. Una temperatura inade-
5 cuada (por encima o por debajo) cambia la percepcién de las caracte-
risticas de un vino. Comprueba la temperatura y solicita, si la necesitas,
una cubitera con hielo y agua fria.

Recuerda también que debes evitar tener el vino al sol, aunque esté
6 en una fuente de agua, pues los rayos solares pueden danar seria-
mente el producto.

Aunque hay a quien le gusta echar cubitos de hielo al vino blanco para

beberlo mas frio, si el vino es de calidad estropeara su sabor. Existe
un tipo de cubito de hielo de silicona que permite enfriar la bebida sin sol-
tar agua, por lo que el vino, en este caso, conservara todo su sabor.

No llenes mucho la copa, se calentara y no disfrutaras mucho tiempo

de tu vino fresco.

NOTA DE CATA

D.0.: Utiel — Requena
Variedad: Sauvignon blanc
Caracteristicas: Elegan-
te, con aromas de fruta
tropical madura y citrica
como mango y pifia, her-
baceos como heno fresco
y especias como pimienta
y sauco. Muy buena pro-
fundidad untuosa y un
lado goloso y de orienta-
cion floral. En boca es
vivo con buena acidez ci-
trica y finos ahumados
exoticos.

BODEGAS VICENTE GANDIA

Ctra. Cheste a Godelleta, s/n
46370 Chiva, Valencia

Tel.: 962 524 242
www.vicentegandia.es
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esde Bodegas Vicente

Gandia afirman: “Du-
rante 135 afios hemos
puesto todos nuestros es-
fuerzos y recursos en cons-
truir una bodega con una
filosoffa sélida y con esen-
cia propia. Nos caracteriza-
mos por estar en constante
evolucién, centrdndonos en
la innovacién, las tenden-
cias del mercado y reinven-
tandonos cada dfa. Los vi-
nos de Vicente Gandia son
como nosotros: auténticos,
con carécter mediterraneo,
valencianos, ricos en mati-
ces y siempre cuidados en
sus formas y presentacio-
nes”.
Fruto de ese esfuerzo inno-
vador nace el vino que hoy
nos sugieren para que des-
corchemos durante nues-

tras vacaciones: Ceramic
Sauvignon Blanc. Las uvas
con las que se elabora na-
cen en la Finca Hoya de Ca-
denas, alli seleccionan los
granos en el momento justo
de maduracién para obte-
ner la mejor materia prima.
El prensando se realiza sua-
vemente para sacar el mos-
to més puro de la fruta.
Posteriormente tiene lugar
la fermentacién en barricas
de roble tostadas ligera-
mente con piedra volcdnica
importada desde Islandia,
esto le confiere al vino un
matiz Gnico. Por dltimo, ha
sido afinado en tinaja de ba-
rro para ofrecerle una gama
de matices diferentes. El re-
sultado: un vino con aro-
mas tropicales que nos tras-
portard al Caribe.




~VINOS PARA DESCORCHAR EN VERANO~

esde sus modernas instalaciones Bo-
degas Pandora se dedica a elaborar
multiples variedades vinicolas que
respetan el entorno, cubren cada
una de las etapas de la produccién y estin guia-
das por su tradicién, pasién e innovacion.
Pandora cultiva mds de 200 hectdreas de viie-
dos propios, con una cuidadosa seleccién de
variedades. Entre ellas, destacan la verdejo y la
sauvignon blanc, ambas acogidas a la D.O. Rue-
da, asi como la godello en Nueva Villa de las
Torres.

Todos sus vinos del aio han pasado por una
cuidadosa crianza sobre lias, asegurando una
calidad excepcional. Ademds, elaboran vinos en
barricas de roble francés y espaiol, aportando
matices tnicos a cada botella. Entre sus técni-
cas innovadoras, utilizan huevos de cerdmica
para crear Pandora Ovo, una de sus elaboracio-
nes Gnicas que no dejara de sorprender a los
conocedores.

Ademds, hay que destacar, que, en su Denomi-
nacién de Origen, ofrecen también el exclusivo
Sauvignon Blanc con Crianza en Madera, un
vino que se distingue por su singularidad y ca-
racter inigualable.

La dltima incorporacién a la Familia de Pando-
ra ha sido su Godello, procedente de vifiedos de
Nueva Villa de las Torres, municipio de Valla-
dolid. Un Vino de la Tierra de Castilla y Ledn
que esté teniendo mucho éxito tanto dentro
como fuera de nuestras fronteras.

La historia de un sueiio hecho vino
Bodegas Pandora nacié del suefio compartido
de tres amigos viticultores de larga tradicién
familiar. Estos apasionados del vino sofiaban
con crear un producto tnico que destacara
por su calidad, sutileza y personalidad dentro
de la Denominacién de Origen Rueda. A pe-
sar de los retos iniciales como el lanzamiento
de su primer vino: Pandora Verdejo Sobre
Lias, justo antes del Estado de Alarma en Es-
pafia, la bodega ha demostrado ser una au-
téntica superviviente. No solo ha resistido las
adversidades, sino que ha crecido de manera
significativa en produccién, distribucién,

Bodegas Pandora

Vinos sutiles y emocionales

Ubicada en pleno corazén de la Denominacion de Ori-
gen Rueda, Bodegas Pandora representa con orgullo
una combinacion de naturaleza, historia y vanguardia.
Los amantes del buen vino disfrutaran este verano con
Sus vinos sutiles y emocionales, que promueven una
experiencia sensorial Unica.

gama de vinos, equipo e instalaciones.
Actualmente, Bodegas Pandora posee la mayor
superficie de vifiedo dentro de la D.O. Rueda,
con mas de 200 hectdreas de vifiedos propios
distribuidos en diversas fincas. Ademas, su in-
fraestructura cuenta con una nave de elabora-
cién, sala de barricas, nave de embotellado, la-
boratorio propio, sala de catas, salén de eventos
y un jardin ampelogréfico que da cuenta de la
gran envergadura que rodea a Bodegas Pandora.
Impulsados por su ilusién inicial, sus fundado-
res construyeron una bodega rodeada de vife-
dos, que hoy continta persiguiendo su visién
original con una pasién y un compromiso in-
quebrantable con la excelencia vinicola. Cabe
destacar que, a pesar de la juventud de la bode-
ga, los vinos de Pandora han sido galardonados
CON NUMErosos reconocimientos en prestigio-
sos concursos internacionales, consolidando su
reputacion en el mercado vinicola. %

Mas informacién: www.bodegaspandora.com
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~VINOS PARA DESCORCHAR EN VERANO~

Marqués de Riscal Verdejo 100% Organic
y Marqués de Riscal Reserva

Dos opciones para disfrutar en vacaciones

La histdérica bodega Marqués de Riscal nos propone un blanco de Rueda y un tinto de Rioja ideales para descorchar durante
las vacaciones. Y si aun no tenéis destino vacacional, una opcién perfecta es degustarlos en La Ciudad del Vino Marqués de
Riscal, que ofrece una experiencia completa, original e inolvidable a los visitantes.

arqués de Riscal es una bo-
dega histérica, fundada en
1858, pionera y referente
del sector vitivinicola. Solo
cuatro afios después de su fundacién
empieza a comercializar sus primeros vi-
nos (son los vinos embotellados mds an-
tiguos de Rioja). A principios de 1970
Marqués de Riscal construye su segunda
bodega en Rueda, dedicada a la elabora-
cién de vinos blancos, y se convierte en
una de las impulsoras de la creacién de
la Denominacién de Origen Rueda.
Pionera en enoturismo, la comparifa
inauguré en 2006 la Ciudad del Vino
Marqués de Riscal donde se combinan la
historia de la bodega y el vanguardismo

del Hotel Marqués de Riscal, a Luxury
Collection Hotel, disefiado por el arqui-
tecto Frank O. Gehry. Una propuesta
para disfrutar del vino a través de los
cinco sentidos que ha sido reconocida
internacionalmente: en 2023 Marqués de
Riscal fue elegido segundo mejor vinedo
y bodega del mundo por tercer afio con-
secutivo en el certamen World’s Best Vi-
neyards.

Destacar ademds que Marqués de Riscal
mantiene una gran apuesta por el cultivo
ecoldgico, a través del cual se consigue
que la planta sea mas resistente y pueda
adaptarse mejor a las alteraciones que
estd provocando el cambio climdtico.
Desde 2018 todos sus vifiedos en la D.O.

Gastronomia de altura Rueda tienen el certificado de agricultu-
ra orgdnica y en Rioja Alavesa es la bode-
Una variada oferta gastronémica completa la Ciudad del vino de Marqués de Riscal: el Restau- ga que cuenta con mds hectdreas de cul-
rante Marqués de Riscal, con una estrella Michelin y bajo la asesoria del chef Francis Paniego; el tivo ecoldgico. Fruto de esta filosofia son
restaurante 1860 Tradicion, de cocina tradicional vasco-riojana; la Vinoteca & Bistro, que cuenta los vinos 100% organic que la bodega
con un ment de platos ligeros y una seleccién de céocteles; y el Asador Torrea, donde se pueden elabora en Rueda, entre los que se en-
degustar productos de la zona y carnes a la parrilla. cuentra Marqués de Riscal Verdejo.
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Relax asegurado

El Hotel Marqués de Riscal, a Luxury Collection Hotel, se sittia en
el corazon de la Ciudad del Vino y es muy reconocible por su van-

guardista silueta. El edificio, disehado por el arquitecto canadiense

Frank Gehry, acoge 61 lujosas habitaciones y todos los servicios.
En su interior también se puede disfrutar de una experiencia rela-
jante en el Spa Vinothérapie Caudalie Marqués de Riscal.

Marqués de Riscal Verdejo
100% Organic 2023

Bodegas de los Herederos del
Marqués de Riscal cuenta con 220
ha de vifiedo con una media de 25
anos, dedicadas entre otras, a la
plantacién de la variedad autdcto-
na verdejo.

Desde 2018 todos sus vifiedos en la
D.O.Rueda tienen el certificado
para su cultivo ecoldgico. La bode-
ga apuesta por elaborar un vino
con la minima intervencion posi-
ble queriendo resaltar la pureza va-
rietal y el cardcter del terrurio de
esta zona del Duero.

La verdejo es una uva versitil, de
gran caracter y personalidad, esta
muy bien adaptada a las condicio-
nes extremas de la zona, lo que
permite la elaboracién de vinos
blancos frescos o fermentados en
barrica. En el caso del Verdejo
Organic, una vez terminada la
fermentacion alcohdlica, el vino
permanece en contacto con las
lfas en depdsito de acero inoxida-
ble entre 1y 2 meses. Las lias que
se depositan en el fondo del de-
pdsito se mueven semanalmente
con nitrégeno (battonnage). El
resultado es un vino 100% organi-
co fresco y equilibrado, merece-
dor de sendas medallas de oro
este aflo, en Mundus Vini y en los
Premios Ecovino.

Marqués de Riscal

Reserva 2020

Los Reservas de Marqués de
Riscal se elaboran, basicamen-
te, a partir de uvas procedentes
de vinas de la variedad tempra-
nillo plantadas antes de los
afios 70, situadas en los mejores
suelos arcillo calcareos de la
Rioja Alavesa. Esta variedad so-
porta bien la crianza en madera
y el envejecimiento en botella
gracias a su buen equilibrio 4ci-
do y a su fina tanicidad. La va-
riedad graciano, cuyo porcenta-
je en la mezcla no sobrepasa el
10%, aporta frescura y viveza de
color. La fermentacidn se reali-
za a una temperatura controla-
da con un tiempo de macera-
cién que no sobrepasa los 12
dias. Los reservas de Riscal per-
manecen aproximadamente
dos afios en barrica de roble
americano, en este caso, 22 me-
ses en barrica americana, confi-
gurando un vino que se encua-
dra dentro de los canones del
clasicismo riojano, fresco, fino,
elegante y con un gran poten-
cial de envejecimiento. Antes
de salir al mercado tiene un pe-
riodo minimo de afinamiento
en botella de un ano. %

Mas informacién:
www.marquesderiscal.com

NOTA DE CATA

D.0.: Rueda
Variedad: Verdejo
Caracteristicas: brillante de
color amarillo pajizo. Tal como
corresponde a la variedad
verdejo, en nariz presenta una
intensidad aromatica alta, con
aromas de hinojo, flores blan-
cas y notas anisadas y hierba
fresca. En boca tiene una
sensacion untuosa y fresca,
con un final persistente tipico
de la variedad resultando de
trago largo y agradable. En
conjunto se muestra como un
vino fresco y equilibrado.
Armonia: Este vino armoniza
bien con pescados, maris-
co0s, jamon, pastas, pollo y
carnes frias.
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NOTA DE CATA

D.0.Ca.: Rioja

Variedad: Tempranillo y graciano

Caracteristicas: Color cereza muy
cubierto, intenso y con apenas signos
de evolucion. En nariz es muy expre-
sivo con notas de regaliz, canela y pi-
mienta negra, donde la larga crianza
en madera apenas se percibe, gra-
cias a su gran complejidad y concen-
tracion de fruta madura. En boca es

fresco, con taninos pulidos muy

agradables, con buena estructura

pero facil de beber. El final de boca
es largo y deja unos leves recuerdos

balsamicos de gran calidad.
Armonia: Este vino armoniza bien con
jaman, quesos no muy curados, guisos
con salsas no muy especiadas, legum-
bres cocidas o guisadas, aves, carnes
rojas, carnes a la parrilla y asados.

T ) P .-
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Godello

|_.a variedad
mas ‘cool’

Dicen los expertos en tendencias vinicolas que los gustos de los consumidores de vinos blancos van cambiando y hacen que
una variedad u otra se ponga de moda: hace unos anos fue el boom del verdejo, luego el albarifio, le siguid el chardonnay y
ahora una de las variedades que estan en el candelero es la godello.

1 vino godello es tendencia y
son varios los factores que asi
lo indican: no hay bar o restau-
rante que no tenga un godello
en carta debido a su creciente
demanda, las hectéreas cultiva-
das estan en expansion y han duplicado su
precio y finalmente, grandes bodegueros de la
Rioja o Ribera del Duero, como la familia Pa-
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lacios, Telmo Rodriguez, Pago de los Capella-
nes o Cvne entre otros, han desembarcado en
la comarca gallega de Valdeorras —de donde
es originaria esta variedad— para producir go-
dello, ya que es un vino cada vez mas rentable
y cotizado. Pero vayamos por partes, antes de
analizar el fenémeno que ha supuesto esta
moda, vamos a conocer un poco mejor esta
variedad.

Renacimiento

Podria decirse que la godello es casi como el
‘ave fénix’ ya que practicamente resurgié de sus
cenizas: originaria de la comarca gallega de
Valdeorras, estuvo a punto de desaparecer pero
un proyecto pablico la recuperé. “Debe ser ta-
taranieta de una de aquellas cepas que introdu-
jeron los romanos en Galicia” a donde llegaron
buscando oro, afirman desde el Consejo Regu-



D.0. Valdeorras
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Caracteristicas A
agronémicas

¢ Vigor medio-alto, porte
muy erguido.

¢ Fertilidad alta, mas pro-
ductiva que Albarifo.

¢ Poda media. Terreno seco.

¢ Muy poco sensible a botry-
tis, sensibilidad media al
mildiu y excoriosis y sensi-
ble a oidio.

Potencial enolégico

¢ Vinos monovarietales, al-
cohdlicos y acidez total
media elevada.

¢ Calidad global enoldgica
muy buena

lador de la D.O. Valdeorras. En el siglo XIX es-
tuvo a punto de extinguirse por la famosa plaga
de la filoxera que atacé a las vinas de toda Eu-
ropa. La variedad godello fue una de las mas
afectadas. Aunque las vides se replantaron, los
viticultores necesitaban variedades que dieran
mucha cantidad, asf que plantaron garnachas y
palomino, que servian para abastecer el merca-
do de venta a granel en detrimento de la gode-
llo. En aquella época se practicaba una vinicul-
tura orientada a la cantidad, no a la calidad.
Afortunademante, las cosas empezaron a cam-
biar en los afos 70 con la llegada a la zona de

El Nou Rusifiol - Sitges (Barceona)

Valdeorras de una oficina de extension agraria,
un organismo publico que se desarrollé desde
mediados de la década de los 50 con el fin de
ayudar al agricultor a modernizarse. Horacio
Ferndndez Presa, un trabajador de origen leo-
nés del servicio de extension agraria que llegé a
la comarca gallega en 1966 preguntd si habia
algo especial en la zona. Algunas personas le
comentaron que habia una variedad de uva
blanca, de la que habia algtin pequefio barril,
que daba un vino de muy buena calidad. El pi-
dié estudios técnicos y descubrié que era una
variedad autéctona. Junto a su equipo impulsé

el proyecto Revival: recuperacién de vifiedos de
Valdeorras. Desde la oficina de extension agra-
ria se seleccionaron las cepas que quedaban y
se empezaron a injertar. Horacio y su equipo
detectaron que en Galicia era imposible com-
petir en produccidn, habia que competir en ca-
lidad. Sin embargo, para la mentalidad de la
época era inconcebible plantar una variedad
tan poco productiva. Pasaban de producir
30.000 kilos por hectarea con otras variedades a
9.000 con la godello. El empujon definitivo para
la godello se produjo a finales de los noventa
cuando llegaron a Valdeorras una serie de bo-
degueros riojanos de mucho prestigio y co-
menzo6 el primer 'boom' del godello.
Actualmente es caro y complicado encontrar
terrenos para producir uva godello, porque hay
poco suelo para cultivar esta variedad y mucha
demanda. Y es que cada aio desde la década de
los noventa aumenta su produccién y superficie
cultivada, hasta el punto de que el precio de las
parcelas en Valdeorras se ha disparado en los
ultimos afios.

¢Como son los vinos?

“Son vinos frutales, con olor a manzana muy
verde, un grado de acidez equilibrado, mucho
volumen en boca y muy agradable y facil de be-
ber, con una graduacion aceptable sobre los
12,5y 13 grados”, describe el presidente de la
Federacion Espanola de Enélogos.
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Maridaje

Los godellos son ideales como aperitivo o con pla-
tos de marisco, ya que su acidez ayuda a resaltar la
riqueza del pescado y los sabores del plato. Tam-
bién acompaiian muy bien carnes blancas como
pollo o pavo, arroces, verduras a la parrilla, pizza y
una gran variedad de quesos. Se recomienda servir-
los tirando a frios, entre 10 y 12 grados centigrados.

Cultivo en expansion

El furor por los vinos elaborados
con godello ha impulsado su cul-
tivo en Espafia, que se circuns-
cribe a la zona noroeste, siguien-
do la cuenca del rio Sil, hasta
crecer un 73,28 % en superficie
plantada entre 2018 y 2023, y
contabilizar este Gltimo aflo un
total de 1.913 hectéreas, segiin
datos del Ministerio de Agricul-
tura, Pesca y Alimentacién
(MAPA). La expansion se ha dado sobre todo
en Castilla y Le6n, en la comarca leonesa de
El Bierzo, donde ha pasado de 160 hectéreas en
2018 a 453 en 2023 (+183,13 %). Pero es en Ga-
licia y, en especial en la comarca de Valdeorras
(Orense), donde se encuentra el corazén de
esta uva: hay 1.396 hectdreas, un 55 % mas que
en 2018, de las que casi la mitad, 616 ha, son de
la Denominacién de Origen Valdeorras, que
ha doblado la extension que dedica a esta uva
en los ultimos diez afos. Y ello pese a que la
superficie total de vifiedos de esta DO apenas
ha crecido en 28 hectareas en ese tiempo, de
1.143 en 2013 a 1.171 en 2023, por la imposi-
bilidad de extenderse mds, al ser una zona de
minifundios y terrenos escarpados. La expan-
sion del godello se ha hecho en Valdeorras
mediante la reconversion de otros viiiedos,
ante la dificultad de abarcar terreno nuevo,
también por las limitaciones del Consejo Re-
gulador de la D.O.

En Valdeorras, el godello se ha recuperado en
zonas altas de bancales, terrenos arenosos y
pizarrosos, una variedad de suelos que, junto
a las condiciones climdticas del lugar, propi-
cian la riqueza aromatica y acidez equilibrada
de los godello que aqui se producen. A la zona
han llegado tanto elaboradores de fuera de
Galicia como otros locales que han querido
sumarse y agricultores jévenes que se han
asentado, atraidos por la rentabilidad del go-
dello, que se vende entre 1,5 y 2 euros el kilo.
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Beach Club La Cabane Marbella Beach Club (Mélaga)

Una moda que ha surgido en la calle

Los vinos godello estdn de moda y cada vez hay
mads personas aficionadas a estos vinos blancos
frescos, de aromas florales y con un gran po-
tencial para expresar la identidad de los suelos
en los que crece.

En solo una década, el godello ha pasado de ser
un vino desconocido —dificil de encontrar y
con poca demanda— a ser uno de los preferi-
dos en la restauracion. El aumento de la de-
manda de vinos godello curiosamente, y por
increible que parezca, se debe, no a la influen-
cia de gurds del vino o a especialistas sino que
esta moda ha surgido en la calle. Este vino se

¢Sabias que...?

ha puesto de moda especialmente para el ape-
ritivo o para tomar a copas y la gente ya lo de-
manda directamente por la variedad. La ‘fiebre’
por el godello en bares y restaurantes arrancéd
hace aproximadamente un lustro y sigue,
como decifamos la principio, en el candelero.
Eso si, a pesar de que vive un momento dulce
de popularidad vitivinicola, su produccién es
muy escasa en comparacion a otros vinos blan-
cos como los albarifio, que lo quintuplica en li-
tros, hectdreas y exportaciones. Esta aparente
desventaja se convierte en virtud, ya que mas
alld de las modas, su escasa produccion hard
que el godello siempre sea algo exclusivo.s

¢ Es una uva de pequeno tamaiio, color entre verde y amarillo y pulpa muy jugosa.

¢ Se distingue por su mineralidad, acidez fresca y elegantes sabores frutales.

¢ Dicen los expertos que tiene la capacidad de dar lo mejor en un vino joven y es una varie-
dad muy buena para poder embotellar un paisaje.

¢ En los circulos especializados, la godello siempre fue muy apreciada ya que es una uva

que evoluciona y envejece muy bien.

¢ El interés en ella se debe a la calidad de sus vinos y a la cierta dificultad en encontrarlos,

debido a su escasez.

¢ Los tipos de suelos, junto a la forma en la que se cultiven las vifias y la manera en la que
se realice la elaboracion y la crianza sobre lias, si es un godello sobre lias, marcan gran-
des diferencias entre unos vinos godello y otros.

¢ Se elaboran tanto jovenes como con crianza.



Casar de Burbia Valdepineiro
Cremoso, fresco y seductor

Casar de Burbia apost6
por plantar uva godello
en sus vifiedos del Bierzo
hace ya més de 15 afios con
la intencién de elaborar vi-
nos blancos de guarda con
identidad propia. Eligieron la
parte alta del Paraje Valdepi-
fieiro, recuperando un te-
rroir excepcional, ubicado en
las montafias de Valtuille de
Arriba (Ledn), que en los
afos 80 habia sido abando-
nado para el cultivo de la vid
porque daba muy poca pro-
duccién.

Nemesio Fernandez, funda-
dor de Casar de Burbia, no
buscaba mucha produccién,
sino uva de calidad y suelos
singulares para poder elabo-
rar grandes vinos. Y acertd.

El Paraje Valdepifieiro es un
paraje especial por su rica
biodiversidad y por sus sue-
los, compuestos de piedras
de gran tamano y minerales.
De estos suelos tan singula-
res, cultivados en ecoldgico
para extraer todo su poten-
cial en estado puro, nace Ca-
sar de Burbia Valdepifieiro.
Un gran godello, cremoso,
fresco y seductor, creado

~GODELLO~

para el disfrute, en el que el
terroir adquiere un gran pro-
tagonismo. Otro de los pun-
tos fuertes de este fantdstico
godello es su larga crianza
sobre lfas, que le aporta
cuerpo, volumen, compleji-
dad y longitud. Y es que Ca-
sar de Burbia ha aplicado en

este blanco su gran experien- La Constitucion, s/n

. . . 24549 Carracedelo (Léon)
ciaenla crlarllza sobre lias de Tel- 987 562 910
sus grandes tintos mencfa.¥ www.casardeburbia.com

NOTA DE CATA

D.0.: Bierzo
Caracteristicas: Casar de
Burbia Valdepifieiro es un
godello ecoldgico tan es-
pectacular como el paraje
del que proviene, el Paraje
Valdepifeiro, un entorno
con gran diversidad y
suelos que aportan mi-
neralidad. Es un vino
con aromas de du-
razno y mango, flo-
res y citricos con

un fondo mineral

que conducen a un C@']
suave, delicioso y
carnoso paladar CAxAn r WA
EFIREIRD
.............................. Pl
« PRl asmwini
CASAR DE BURBIA st i il

Demasiado Corazon Godello
Pionero, explosivo e intenso

NOTA DE CATA

D.0.: Bierzo
Caracteristicas: Tras una
crianza de 9 meses sobre
sus propias lias, se obtiene
este vino de color amarillo
dorado. En nariz es inten-
S0, CON aromas a manzana
asada, ciruela, y grosella
blanca, con toques lacteos,
de caramelo, canela y vai-
nilla. En boca es explosivo,
intenso, con una acidez
marcada que llena la boca.
Final largo y goloso que in-
vita a repetir.

H ace 22 afios a Javier Alvarez se le
ocurre la idea de crear una bo-
dega en la D.O. Bierzo y dedicarse a la
produccién vinicola de alto nivel. Jun-
to con sus amigos Manuel Benito
Otero y Raul Garcia funda la bodega
Almazcara Majara, nombre que viene
del pueblo donde se ubica y de donde
es la familia de Javier, y de las prime-
ras letras de los nombres de los socios
Ma-Ja-Ra.

Siete anos después, en 2009, lanzaron
Demasiado Corazon, que se convirtié
en el primer vino 100% godello de la
regién con trabajo en bodega. Fue un
vino pionero ya que en esa época na-
die en el Bierzo valoraba la godello y
tampoco se hacia vino en barrica. Su
objetivo era que reflejara la esencia de

la regién. Desde el cuidado de los vi-
fiedos hasta el proceso de vinifica-
cién, cada etapa fue llevada a cabo
con precisién y compromiso, para ob-
tener un resultado excepcional. Asi,
cada racimo fue cosechado a mano y
seleccionado cuidadosamente, para
luego supervisar el proceso de fer-
mentacién y crianza en barricas de
roble, permitiendo que los sabores y
aromas se desarrollaran plenamen-
te. El éxito de esta primera produc-
cién, motivé a la bodega Almazcara
Majara a desarrollar nuevas referen-
cias de vino godello que capturaran la
esencia del Bierzo en cada sorbo,
uniéndose a Demasiado Corazdn,
Aphrodisiaque Godello y Cobija del
Pobre Godello.%

BODEGAS ALMAZCARA MAJARA, S.L. Las Eras, 5 - 24398 Almézcara (Léon) - Tel.: 609 322 194 - www.almazcaramajara.com
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D.O. Emporda

El vinedo ya es mayoritariamente ecologico
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Méas del 60% del vinedo ampurdanés ya esta certificado por parte del Consejo Catalan de la Produccion Ecoldgica (CCPAE),
principalmente las variedades tradicionales como la garnacha, la carifiena o el macabeo. El porcentaje de cepas que no reciben
ningun tratamiento quimico no ha dejado de crecer en los Ultimos afos consolidando la tendencia de las bodegas de impulsar
una agricultura respetuosa con el medio ambiente y la salud humana.

1 Emporda es una tierra privilegia-
da por su riqueza y heterogenei-
dad de espacios con gran valor na-
tural y paisajistico. Los parques
naturales del Cap de Creus, dels
Aiguamolls de 'Emporda, del Montgri, las Illes
Medes y el Baix Ter, o el Paraje Natural de In-
terés Nacional de la Albera son joyas de un pa-
trimonio natural tnico caracterizado por su
biodiversidad vegetal y animal. Un paisaje que
marida en un mismo espacio mar y montana,
con una destacada omnipresencia de la Tra-
muntana, el fuerte viento del Norte que peina
esta tierra.
Con la voluntad de contribuir a la preservacién
y mejora de este territorio, las bodegas del Em-
porda apuestan cada vez mds por una viticul-
tura ecoldgica que sea respetuosa con el medio
ambiente. Fruto de esta determinacion, los vi-
fiedos ecoldgicos ya son mayoritarios en la De-
nominacién de Origen Emporda. Concreta-
mente, el 60,94% del vifedo ampurdanés ya
esta certificado por parte del Consejo Catalan

de la Produccion Ecoldgica (CCPAE). El por-
centaje de cepas que no reciben ningun trata-
miento quimico no ha parado de crecer en los
ultimos anos, consolidando la tendencia de las
bodegas ampurdanesas de impulsar una agri-
cultura sostenible y respetuosa con la salud hu-
mana. Las vifias de variedades tradicionales, las
mds numerosas en la denominacion, son las
mas certificadas. Més de la mitad de las cepas
ecoldgicas de la D.O. Emporda son de las va-
riedades garnacha, carifiena, macabeo o mos-
catel de Alejandria.

Los bodegueros exponen sus motivos
para pasarse al cultivo ecologico

En las tltimas dos décadas, la mayoria de las
bodegas del Emporda se han pasado a la
agricultura ecoldgica y algunas de ellas ya
tienen certificadas el 100% de sus vifias. “La
persona que me convencié para trabajar en
ecoldgico fue el viticultor Didier Soto cuan-
do en el afio 2000 ya explicaba que el futuro
pasaba por las variedades locales y la viticul-

tura ecoldgica. En aquel momento nadie cre-
ia en ello, pero el tiempo le ha dado la razén.
Fue un pionero no sélo en agricultura ecold-
gica sino también en biodindmica y una per-
sona referente tanto a nivel del Emporda
como internacional”, explica Anna Espelt, de
la bodega Espelt.

La creciente demanda de los consumidores de
productos saludables y respetuosos con el me-
dio ambiente no es el principal motivo de esta
apuesta por la viticultura ecoldgica segin los
bodegueros del Emporda que atribuyen esta
tendencia a su compromiso con el territorio y
la responsabilidad de preservar para las futuras
generaciones un paisaje y un entorno natural
legado por sus antepasados. “Los motivos de
esta apuesta son el compromiso con el medio
ambiente, el territorio y la salud humana”, ex-
plica Toni Roig, de la bodega Mas Llunes de
Garriguella. Por su parte, Josep Serra, de la
bodega La Vinyeta, asegura que su apuesta
por la produccién ecoldgica estd motivada
por su “responsabilidad como agricultores ha-
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Bodegas
autosuficientes
energéticamente

Cada vez son mas las bodegas del
Emporda que aplican soluciones para
ser autosuficientes energéticamente
y reducir de esta manera su huella de
carbono. Uno de los mejores ejem-
plos de esta voluntad es la bodega
Mas Polit, una de las primeras de la
denominacion que ha logrado la auto-
suficiencia energética completa. La
bodega funciona exclusivamente con
energias renovables gracias a la ins-
talacion de placas fotovoltaicas y un
sistema inteligente de control del al-
macenamiento y el consumo de la
energia. Toda la sala de crianza esta
enterrada, lo que le permite, de forma
natural, conseguir la temperatura y la
humedad deseada en este espacio.
Utilizan botellas de vidrio de bajo
peso para contribuir a un menor im-
pacto ambiental, y todo el material de
embalaje es reciclable o biodegrada-
ble. Una bateria de medidas para re-
ducir en todo lo posible su huella de
carbono.

cia el territorio y como elaboradores hacia la
gente que nos muestra su confianza y compra
nuestros vinos”.

Para Anna Espelt, la razén principal para tra-
bajar en ecoldgico es el cuidado de los suelos:
“Son el bien mas preciado que tenemos. Tar-
dan un minimo de quinientos afios en for-
marse y es muy facil degradarlos. Si los suelos
estan cuidados tendremos las mejores condi-
ciones tanto para el cultivo como para la na-
turaleza. Por eso trabajamos con cubiertas ve-
getales que son el principal factor para
incrementar la biodiversidad”. Algunas de las
bodegas del Emporda han dado un paso més
en este compromiso y aplican una agricultura
biodindmica. “Desde el inicio de la bodega
apostamos por trabajar con agricultura ecolé-
gica. A causa de mi inquietud por entender
mas la naturaleza, de cémo fluia energética-
mente, quise ir mas alld y trabajar la agricul-
tura biodindmica. Una filosofia que te permite
ver cada viledo como un ecosistema tinico
que genera una conexién muy intima, el culti-

32| VYR

vo te habla y t le escuchas para trabajar con
él”, anade Carlota Pena, de la bodega Vinyes
d’Olivardots de Capmany.

La agricultura ecoldgica es un método de pro-
duccién cuyo objetivo es obtener alimentos
utilizando sustancias y procesos naturales e
implica principalmente el mantenimiento de
la biodiversidad, la mejora de la fertilidad del
suelo y el uso responsable de los recursos na-
turales. Por ello, la viticultura ecoldgica des-
carta el uso de herbicidas. Sélo se pueden
utilizar abonos organicos y fungicidas tradi-
cionales, como el cobre y el azufre, pero en
dosis muy limitadas. Y como insecticidas, sélo
se permite la utilizacion de piretrinas natura-
les. “Es un manejo que no es mds dificil, pero
s{ requiere una buena organizacion, planifica-
cién y rigor técnico en los trabajos”, explica
Roig. Una idea compartida por Anna Espelt
que destaca la necesidad de trabajar de mane-
ra muy preventiva. “Debemos estar muy
atentos, observar mucho los vifiedos porque
si es necesario realizar un tratamiento es im-

prescindible aplicarlo antes de la propagacién
del problema. De lo contrario, es practica-
mente imposible solucionarlo como se harfa
con productos sistémicos en la agricultura
convencional.”, aflade Anna Espelt. La agri-
cultura ecoldgica supone un mayor esfuerzo
segun explica Josep Serra. “Es mucho mas
vulnerable a las enfermedades y plagas, y por
ello es necesario un mayor conocimiento y
sobre todo prestar mucha mas atencién a los
ciclos de la naturaleza. Los productores con-
vencionales realizan un tratamiento y saben
que pueden estar tranquilos durante un mes;
nosotros pisamos la vifia a diario, tenemos
menos armas para protegernos y tenemos que
trabajar mds pero tenemos la satisfaccién de
generar un impacto positivo”.

Uno de los principales beneficios de la viticul-
tura ecoldgica es el aumento de la calidad de
las uvas. “Los primeros afios no existen dife-
rencias significativas, pero a medio plazo las
plantas son mas sanas y mds equilibradas.
Esto repercute en una mejor y mas homogé-



nea maduracién de la uva y por tanto en la
obtencién de vinos de mayor calidad”, asegu-
ra Toni Roig. “Con el cambio de agricultura
ecoldgica a biodindmica existen incluso varie-
dades que han cambiado la fisonomia de la
uva con un fruto mas equilibrado con granos
mas pequefios, més concentrados, més airea-
dos y por tanto ha aumentado muchisimo su
calidad” remarca Carlota Pena.

Los bodegueros creen que el porcentaje de
vifias ecoldgicas no parard de crecer en los
préximos afios en el Emporda. “El territorio
deberfa tener el 100% de los vifiedos en eco-
légico. No hay nada que nos impida conse-
guirlo”, remata Anna Espelt. Para conseguirlo,
el Emporda cuenta, ademds, con una aliada
Unica para trabajar sus vifiedos de manera
ecoldgica. Se trata de la Tramuntana, el vien-
to con rachas que superan los 120 kilémetros
que tiene unos efectos muy beneficiosos en el
buen estado sanitario de la vinas ya que ayuda
a reducir plagas como el mildiu de forma na-
tural.

Vinyes d'Olivardots

El personal ‘mas bestia’

de la D.O. Emporda

En los dltimos afos, las bodegas ampurdanesas
también han desarrollado diversos proyectos
pioneros con la participacién activa de todo
tipo de animales para aplicar soluciones ecold-
gicas y biodindmicas en la gestion del vifiedo.
Murciélagos, cernicalos, ovejas o gallinas, entre
otras ‘bestias’, forman parte de un ejército de
trabajadores que llevan a cabo tareas que per-
miten aplicar una viticultura més respetuosa
con el medio ambiente.

El cernicalo pequerio (Falco naumanni) ha sido
el ultimo animal que se ha unido a estas tareas.
La bodega Espelt y Paisatges Vius han puesto
en marcha un proyecto para propiciar la pre-
sencia de este halcon colonial en la finca Mas
Marés, de Roses, que tiene una extension de
170 hectareas y que esta situada en el Parque
Natural del Cabo de Creus y la Red Natura
2000. Los promotores de la iniciativa han cons-
truido una torre de nidificacién en este espacio
natural donde liberaron a treinta y dos crias de
cernicalo pequeiio criadas en cautividad. Du-
rante los primeros dfas, los responsables de la
iniciativa mantuvieron controladas a las crias y
las alimentaron para, posteriormente, permitir
que salieran del nido para aprender a cazar por
si mismas. Este p4jaro emigra a Africa durante
los meses mas frios y vuelve durante los meses
célidos a los espacios de crfa en los que han
aprendido a cazar. “Confiamos en que alguna
de las crias liberadas vuelvan a la torre de nidi-
ficacion y el objetivo final es que se establezca
una nueva colonia reproductora”, segiin expli-
ca el director de Paisajes Vivos, Guillem Mas,
que afiade: “Este es un proyecto a largo plazo,
ya que pocos de los péjaros liberados acaban

volviendo de la migracién y por eso los proxi-
mos 3 o 4 afios haremos liberaciones en la mis-
ma torre”. La funcién del cernicalo en los vifie-
dos serd ayudar a reducir las poblaciones de
insectos que atacan y estropean los vifiedos, ya
que son su alimento principal.

Otro tipo de animal, el murciélago, hace
tiempo que ayuda a los viticultores ampurda-
neses mientras éstos duermen. En Garrigue-
lla, Mollet de Perelada, Capmany o Rabds de
Emporda, entre otros puntos, llevan afos ins-
talando cajas-nidos creando colonias estables
de estos animales nocturnos en algunos de
estos espacios. Los murciélagos tienen como
misién principal combatir a uno de los peo-
res enemigos al vifiedo: la carcoma de la uva
(Lobesia botrana), una pequefia mariposa que
pone los huevos en los vifiedos y que, una vez
transformada en larva, se come la uva provo-
cando una dréstica reduccién de la produc-
cién. La presencia de estos mamiferos vola-
dores ha permitido poner en marcha una
nueva iniciativa de control bioldgico de las
plagas.

Finalmente, algunas bodegas como Vinyes
d’Olivardots, Brugarol o La Vinyeta, tienen en
ndémina rebanos de ovejas, grandes aliadas de
los viticultores. Mientras pastan entre las ce-
pas, comen una gran variedad de plantas y es-
parcen sus semillas a través de las heces pro-
piciando la colonizacién de la flora de nuevos
terrenos. Ademds, las mismas heces son un
abono natural para el vifiedo. Una funcién si-
milar cumplen las gallinas que campan por las
fincas de la bodega. Sus heces contribuyen
también a abonar el terreno. “En nuestro
caso, ademds, aprovechamos el caparazén de
los huevos de las gallinas para producir el pre-
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parado biodindmico llamado Maria Thun que
ayuda a restaurar y mejorar la fertilidad del
terreno”, explica Carlota Pena, de la bodega
de Capmany.

Con estas y otras iniciativas, los viticultores
ampurdaneses buscan métodos naturales para
aplicar una viticultura mas ecoldgica y mas res-
petuosa con el medio ambiente que permita
reducir o eliminar el uso de productos fitosani-
tarios. Una tendencia al alza y cada vez mas ex-
tendida en toda la denominacion.

Tapones elaborados con

corchos de proximidad

Otra iniciativa interesante en linea con la sos-
tenibilidad del territorio, es el uso de tapones
elaborados con corchos de proximidad. Desde
hace afios, las bodegas de la D.O. Emporda
embotellan parte de sus vinos con tapones ela-
borados con corcho extraido de alcornoques
ubicados en los mismas fincas de las bodegas
ampurdanesas o en explotaciones cercanas. Un
proyecto impulsado conjuntamente por el Ins-
tituto Catalan del Corcho y el Consejo Regula-
dor de la D.O. Emporda, con la colaboracion
de la Asociacién de Empresarios Corcheros de
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Cataluna (AECORK) y los colectivos de pro-
pietarios forestales, que pretende poner en va-
lor la confluencia singular del corcho y de la
vid en un mismo territorio: el Emporda. Las
dos instituciones crearon la marca ‘“Tapones de
finca’ para identificar estos tapones de proxi-
midad elaborados con corcho autéctono y de
calidad. Los ‘“Tapones de finca’ son elaborados
por empresas corcheras de las comarcas de Gi-
rona. El Instituto Cataldn del Corcho ha dise-
fiado un sistema de trazabilidad que garantiza
que las bodegas participantes utilizaran corcho
de su drea de proximidad y siempre dentro del

0z,

drea de la D.O. Emporda. El control del origen
del producto se mantiene durante todo el pro-
ceso, desde la extraccion y la preparacion, pa-
sando por su paso por fabrica y hasta la entrega
final a las bodegas participantes en la iniciativa.
La propuesta tiene por objetivo poner en va-
lor el corcho autéctono, contribuir a su recu-
peracién y favorecer la gestién de los bosques
de alcornoques del Emporda. El programa,
que se hizo realidad gracias al vinculo entre
los sectores corchero y vitivinicola catalén,
contribuye a la conservacién medioambiental
y paisajistica del territorio para que puedan
disfrutarlo las generaciones presentes y futu-
ras. El alcornoque representa cerca del 45% de
la superficie arbolada en el Baix Emporda y
un 25% en el Alt Emporda. Y las comarcas de
Girona concentran el 80% de las hectéreas de
alcornocal de Cataluia y el mayor nimero de
arboles de alcornoque de toda Esparia. Estos
bosques favorecen la prevencién de incendios
ya que reducen su intensidad y la propagacion
de fuegos. Una decena de bodegas participan
en este proyecto y cerca de una cuarentena de
vinos son embotellados con estos tapones de
proximidad.



Vins de Taller

Un trozo de
Emporda en
cada botella

~D.0O. EMPORDA ~

v ins de Taller esta enclavada en Siu-
rana dEmporda (Girona), un lugar
que responde a la imagen clasica del pai-
saje mediterrdneo, con vifiedos, olivares y
trigales. La bodega muestra su respeto por
la tierra y el entorno mediante practicas
de agricultura ecoldgica y biodindmica.

La vifia ocupa una superficie total de ocho
hectareas de terreno rodeadas por una su-
perficie equivalente de bosque que ayuda
a contrastar la temperatura entre el dia y
la noche. A partir de la geobotdnica se han
tenido en cuenta varios factores para la
seleccion de varietales. Sobre pies de ce-
pas bordes se han ido seleccionando va-
riedades homoclimaticas del lugar donde
se encuentra la vifia, algunas tradicionales,
como la garnacha, la garnacha gris y el sy-
rah, y otras atn poco introducidas en la
zona, como el merlot, el malbec o el viog-
nier

Cada edicién de Vins de Taller es fruto de
un largo proceso natural que combina va-
rios factores: el terroir, entendido como la
combinacién entre las caracteristicas del
suelo (estructura, composicién, pH, etc.)

y las caracteristicas climaticas del lugar
(temperaturas, régimen de lluvias, vientos
dominantes, etc.); la genética o ADN pro-
pio de cada varietal; y por dltimo la vitivi-
nicultura, es decir, cémo desde la bodega
conducen la vifia y qué métodos de vinifi-
cacién aplican. Todo esto definird las ca-
racteristicas organolépticas (color, sabor,
olor, textura, etc.) de los vinos. El resulta-
do es un trozo de Emporda en cada bote-
lla.3¢

VINS DE TALLER

Cami de Sant Miquel con Ctra Santo Tomas de Fluvia
17469 Siurana d'Emporda (Girona)

Tel.: 972 525 578 - www.vinsdetaller.com

Restaurante Dalia — Hotel Sa Punta
Cocina de proximidad en el corazén de la Costa Brava

E ntre los atractivos del Ho-
tel Sa Punta de Begur, que
ha reabierto sus puertas este
afio después de un proceso de
renovacion, se encuentra su
restaurante Dalia, que cuenta
con una terraza exterior rodea-
da de vegetacion, ideal para el
verano. Aqui podremos disfru-
tar de una cocina mediterrdnea
basada en productos de proxi-
midad liderada por el chef Jo-
sep Maria Martinez. El pescado
fresco, la carne de Girona o los
arroces de Pals son algunos de
sus platos estrella que se acom-
panan de una exclusiva selec-
cién de vinos, cavas y champag-
ne de la bodega privada del

o e S AR

hotel, un lugar de visita obliga-
da para los winelovers.
Dalia ofrece ademds una for-
mula tGnica para las comidas de
los domingos: “Domingos de

]

Dalia”, se trata de un mend a
precio cerrado (65€ por perso-
na - 28€ en el caso de mend in-
fantil) acompanado por la mu-
sica lounge de un disc-jockey.%

HOTEL SA PUNTA Carrer Sa Punta d'es Forn, 20, 17255 Begur (Girona) - Tel.: 972 636 410 - www.hotelsapunta.com

VYR|35



EMPORDA GASTRONOMICO

El Emporda, en la provincia de Girona, se caracteriza por unir mar y montana en el paisaje y en su cocina.
También se caracteriza por ser una zona en la que en la temporada estival se organizan todo tipo de festivales,
mercados, pop ups... con la gastronomia como protagonista. A ello se ahaden nuevas aperturas por parte
de prestigiosos chefs. A continuacion, todo de lo que no 0s podéis perder. POR LAURA MORALES

Las citas que no te puedes perder este verano

La Santa Market

Restaurant Toc al Mar. Begur. Alex Tremps. Arxiu Imatges PTCBG

ualquier época del afio es perfecta
para visitar el Emporda, que inclu-
ye la espectacular Costa Brava pero
también encantadores pueblos de
interior que os recordarédn a la
Toscana italiana. A veces no hay que irse muy le-
jos, simplemente descubrir o redescubrir lo que
tenemos més cerca. Dicho esto, es cierto que
como decfamos al principio, en verano se multi-
plican las ofertas de ocio y las gastronémicas en la
zona, asi que os ofrecemos una seleccién.

EL VILLAGE Y RESTAURANTE
HERMANOS TORRES EN CAP ROIG
FESTIVAL

Una de las citas imperdibles cada verano en el
Emporda es el festival de musica que se celebra
en los Jardines de Cap Roig de Calella de Palafru-
gell (Girona), Cap Roig Festival, que este afio ce-
lebra su 24* edicién con 23 conciertos de relevan-
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tes artistas. Arrancé el pasado 12 de julio y se
prolongara hasta el 16 de agosto. Como no
podia ser de otra manera, la gastronomia
también tiene aqui un espacio importante.
En el Village el ptblico del festival podrd dis-
frutar las horas previas a los conciertos de
una gran variedad culinaria en un entorno
inigualable. Todo, marcado por el sello de ca-
lidad de Cal Blay Food Lovers y con acceso
unicamente con la entrada del festival.
Ademids, Sergio y Javier Torres, chefs del res-
taurante Cocina Hermanos Torres de Barce-
lona y ganadores de 3 estrellas Michelin, re-
nuevan la colaboracién con Cap Roig por
tercera vez, con una carta creada y disefiada
exclusivamente para el restaurante del festi-
val. Una propuesta gastrondmica fresca y ori-
ginal para disfrutar antes de los conciertos
frente el mar y que continuaré ofreciendo di-
ferentes mends cerrados cada semana y suge-
rencias segiin mercado cada noche. Menud
Hermanos Torres Restaurante Cap Roig 2024
se compone de 4 aperitivos, entrante frio,
principal, segundo, postre y seleccién de petit
fours. Las reservas para el restaurante Her-
manos Torres en Cap Roig (disponibles solo
con entrada para el festival) se podran hacer
a través de la web www.hermanostorrese-
vents.com

LA SANTA MARKET, GRANDES
NOVEDADES EN SUS ESPACIOS
GASTRONOMICOS

Santa Cristina d'Aro (Girona) vuelve a ser un
aflo mas el epicentro del ocio en la Costa Bra- P
va gracias a La Santa, uno de los place to be s

Anna Pla Narbona -Arxiu-Imatges-PTCBG

de cada verano. Este afio alcanza su octava
edicién con muchas propuestas y novedades,
reforzando su apuesta por la gastronomia. Por
un lado, Canitas Maite, el restaurante regen-
tado por los chefs Javier Sanz y Juan Sahuqui-
llo, repite por segundo afo consecutivo en el
espacio Privé Las Palmeras con un mend de-
gustacion en forma de tapas y bocados. A
ellos se une este ano el chef ndémada Joseba
Cruz que trasladara su restaurante itinerante
Le Clandestin a La Santa para dar a conocer
su propuesta mds personal e innovadora. Esta
propuesta convivird con La Forét, un espacio
de cocina miés sencilla pero igualmente evo-
cadora en forma de platillos con el toque ma-
estro de un chef inclasificable.

Tanto Canitas Maite como Joseba Cruz, con-
tardn también con food trucks propios para
Alejandra Rivas, Jordi Roca, Gonzalo Rivera, Javier Sanz, Joseba Cruz y Lluc Crusellas en La Santa Market que cualquier visitante pueda probar sus pla-
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tos: las populares y premiadas croquetas de
jamon ibérico en el caso de Caiitas, y en el
de Cruz un rincén llamado Sense Fons, que
ofrecerd algunas pinceladas de street food de
alta calidad y que pronto abrira local en Bar-
celona.

A todo esto hay que sumar més novedades: la
zona de corners gastrondémicos cuenta este
afio con Alejandra Rivas y Jordi Roca, con Ro-
cambolesc Heladeria y Rocambolesc Bikine-
rfa, que han preparado una carta muy especial
de helados, polos y bikinis; y el chocolatero
Lluc Crusellas, premiado en la World Choco-
lat Masters 2022 como el mejor del mundo,
ofrecerd algunos de sus postres para endulzar
el verano en la Costa Brava.

Ademis, repiten en La Santa espacios ya con-

El Magnific (Empuriabrava)
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solidados como Deleito, el proyecto del
concursante de MasterChef, Alberto
Gras, que regresa con su carta de ham-
burguesas cien por cien comfort food.
Se incorporan, ademds, nuevas propues-
tas como la pasta gourmet de Ritmo y los deli-
ciosos rollos de Rollo’s, este tltimo de la mano
del concursante de MasterChef 5, Nathan Mi-
guell, entre otros.

Resérvate una tarde o noche (abre de 18:00 —
01:00) o varias porque da para mucho. Ade-
mads de gastronomia encontrards més de 60
puestos rotativos de moda, accesorios y arte-
sanfa, mas de 250 actuaciones musicales gra-
tuitas en ocho escenarios, monélogos, talleres
para nifios y actividades. Abierto hasta el 25
de agosto.

No te puedes perder...
Sea Club Alabriga

La plataforma de reservas de restauran-
tes TheFork ha presentado su segunda
edicion de TheFork Summer Hits, el ran-
king nacional de los 50 mejores restau-
rantes que no te puedes perder estas va-
caciones de verano, cuya primera
posicion ha conquistado Sea Club Alabri-
ga, un espectacular beach club de 2.000
m?, ubicado en la bahia San Pol, en Sant
Feliu de Guixols (Girona) en pleno cora-
z6n de la Costa Brava.

EL MAGNIFIC, UNA DE LAS
PROPUESTAS GASTRONOMICAS
MAS GOURMET

Con menos de un afio de vida, El Magnific, el
restaurante de Empuriabrava (Girona) lidera-
do por Pol Mainat con el joven chef Aniol Pa-
rarols en los fogones, se ha consolidado como
una de las propuestas gastrondmicas mds
gourmet del Emporda. Como su nombre indi-
ca, el objetivo desde que abrieron es “ser mag-
nificos y no bajar nunca la calidad”.

Esta temporada, nuevos aires inundan su co-
cina, concretamente una “sabrosa brisa” thai.
Y es que la nueva carta contiene numerosos
platos con toques, acento y especias de la exé-
tica cocina asidtica, especialmente de la tai-
landesa e indonesia. “Cada afio, intentaremos
que El Magnific tenga un acento diferente,
traeremos sabores lejanos. Ofreceremos pla-
tos inspirados en otras cocinas. Queremos
‘catalanizar’ recetas de cocinas del mundo que
nos fascinen. Por eso, hemos empezado con la
cocina thai, porque nos encanta”, explica Pol
Mainat.

La nueva carta de El Magnific tiene mucha fu-
sién, una mezcla que combina elaboraciones,
férmulas y estilos, pero que intenta potenciar,
siempre que se puede, los ingredientes y ela-
boraciones de la zona.



Paco Pérez

Restaurantes
recomendados

¢ Bo.Tic (Corga) - www.bo-tic.com

e Cal Campaner (Roses) -
www.calcampaner.cat

¢ Candlelight by Romain Fornell - www.laga-
vina.com/restaurante-candlelight-costa-brava/

e Casamar Restaurant & Hotel (Llafranc) -
www.hotelcasamar.net

¢ Castell Peralada Restaurant (Peralada) -
www.castellperaladarestaurant.com

e Compartir (Cadaqués) - www.compartircada-
ques.com

e Dalia - Hotel Sa Punta -
www.hotelsapunta.com

* DVISI (Palamés) - www.restaurantdvisi.com

* El Magnific (Empuriabrava) - www.elmagni-
fic.com

e Els Pescadors (Llanca) - www.restaurantels-
pescadors.com/

e Els Tinars (Llagostera) - www.elstinars.com

¢ Emporium (Castellé d’Empuries) - www.em-
poriumhotel.com/es/restaurante-emporium

e Far Nomo (Llafranc) -

PACO PEREZ ABRE AMA EN LLANCA ~ ORIOL BALAGUER WWW.gruponomo.com/restaurantes/far

El chef Paco Pérez —que cuenta con 4 estrellas LLEGA A LA BISBAL o |béric (Ullastret) — www.restaurantiberic.com
Michelin— acaba de estrenar proyecto. Se trata Finalmente, si os queréis ir del Emporda con e L’Eixida (Peratallada) - www.leixidarestau-
de aMa (a mano), un obrador ubicado en la un buen sabor de boca, ademads de los dulces rant.com

trastienda del restaurante con suites que re- de aM3, os recomendamos que visitéis una e La Malcontenta Hotel & Restaurante (Pala-
genta en Llanca. Eso si, no solo ofrecera sus confiteria casi centenaria pero que estd de mos) - www.lamalcontentahotel.com/restaurante
productos a los comensales y huéspedes de estreno: Patisseria Sans. El pastelero Oriol e La Salinera (Palamés) -

Miramar, sino que también se podrdn com- Balaguer ha cogido el testigo de este negocio www.instagram.com/restaurant_la_salinera_ofi-
prar desde la calle, a través de un gran ventanal ~ de origen familiar, ubicado en La Bisbal, la cial

que el histdrico establecimiento ha abierto capital de la comarca del Baix Emporda. e La Xicra (Palafrugell) - www.restaurantlaxi-
para atender a los vecinos y visitantes de esta Balaguer ofrecera algunas de sus propuestas cra.cat

poblacién ampurdanesa. mas reconocibles, pero en su carta incluird e Mas de Torrent (Torrent) - www.hotelmasto-
“Nos querfamos abrir mas a nuestros vecinos y nuevos chocolates, bombones, postres, pas- rrent.com

a toda aquella gente que visita Llanca y que teles y una amplia oferta de reposteria de  Moli de L’Escala (L’Escala) - www.molideles-
quiere tener una cata de lo que es Miramar”, temporada, ademds de conservar todas las cala.com

explica Paco Pérez. referencias mds emblemdticas de Sans como ¢ Mooma (Palau - Sator) - www.mooma.cat/si-
En aMa (horario de 08:30 a 15:00) se podran es el Bisbalenc® (un postre considerado patri- dreria-restaurant

adquirir seis tipos diferentes de pan: la ba- monio gastrondémico del Baix Emporda pero ¢ Motel Restaurant -Hotel Emporda (Figue-
guette rustica, la focaccia, el pan de semillas, que tiene sus origenes en este negocio fami- res) - www.elmotelrestaurant.com/es

el redondo de centeno, el pan de espelta y la liar cuando su fundador, Modest Sans, lo e Pa i Raim (Palafrugell) - www.pairaim.com/es
barra de picos. También una seleccién de creo durante los anos 30. Se elabora a partir  Restaurant del Teatre (Regencoés) -
dulces como por ejemplo croissants, pain au de una masa de hojaldre, cabello de angel, pi- www.hoteldelteatre.com/es/restaurante
chocolat, ensaimadas, xuixos, pasteles... Y flones y azdcar; y su sabor ha cautivado a * Rom (Roses) - www.romroses.com
productos para la despensa, mermeladas de grandes genios como Salvador Dali), asi * Sumac (Roses) -

temporada, granola, tabletas de chocolate, como la Sacher, el Biscuit Glacé, el Trufado www.restaurantsumac.com/es

crema de chocolate y avellanas, crema de ca- de Nueces, el Pastel d Xixona y Chocolate, el » Tragamar (Calella de P.) - www.grupotraga-
cahuetes, misos y garum (salsa de pescado). Pastel de Queso o los Xuixos de Crema, tipi- luz.com

Ademas, se irdn incorporando otros produc- cos de Girona. e Vicus (Pals) - www.vicusrestaurant.com

tos, siempre adaptandose a los ingredientes También, contard con un espacio de capri- ¢ Villa Mas (S’Agard) -

de temporada y del territorio, también surgi- chos salados con vinos, quesos y chacinas de www.restaurantvillamas.com

dos de la I+D de Miramar. la zona.%
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RESTAURANTES DE

Quienes busquen una gastronomia en la
que primen los sabores locales y los
productos autéctonos encontraran en
Mallorca y Menorca una oferta a su
medida. Y es que en ambas islas son
muchos los restaurantes que actualizan
y reinventan, con audacia, las recetas
mas tradicionales.

Sabores auténticos

PINTARROJA

Este verano, y hasta el 13 de octubre, podra
disfrutarse de la 2% edicion del pop-up de Pinta-
rroja, del chef Eugeni de Diego. Su propuesta
gastronémica se centra en una marisqueria in-
formal, en la que el producto es el protago-
nista principal. Su cocina sencilla, sin adornos,
basada en la plancha y el vapor, refleja la hones-
tidad que caracteriza a de Diego.

Moll d’en Pons, 10 - 07720 Es Castell (Menorca)
Tel.: 608 762 427 - www.pintarrojamenorca.com
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El chef Julian Mar-
mol fusiona en Go-
dai la cultura japo-
nesa con el
recetario y el pro-
ducto balear en uno
de los pocos pro-
yectos de laisla
que cuentan con la
mencién de la
Guia Michelin. Con
el objetivo de satisfacer a cada perfil de cliente, en Godai se ofrece tanto
la posibilidad de pedir a la carta como la de disfrutar de un completo y
sofisticado menu degustacion formado por doce pases.

Paseo Portixol, s/n - Cala’n Bosch - 07769 Ciutadella (Menorca)
Tel.: 971 384 188/689 848 447 - www.godaimenorca.com

TORRALBENC

En Alaior, junto a las calas de
arena blanca mas bonitas de
Menorca, se encuentra el pe-
queno hotel de lujo Torralbenc.
Gracias al asesoramiento del
chef estrella Michelin, Gorka
Txapartegi, en la carta cobran
especial protagonismo los
arroces y las carnes y pesca-
dos cocinados con carbon
natural en una parrilla de hierro
antigua. A ellos se suma la lan-
gosta en tres tiempos, el plato
estrella.

Ctra. Mad — Cala’n Porter, Km.10 - 07730 Alaior (Menorca)
Tel.: 971 377 211 - www.torralbenc.com

Sao

Ubicado en la playa de Sant To-
mas, Sao es la tercera apertura
gastronémica del hotel Villa Le
Blanc Gran Melia, con foco culina-
rio en el propio entorno menorquin.
Sad es un restaurante que dispone
de cocina abierta durante todo
el dia y areas al aire libre con
impresionantes vistas al mar. Su
carta de origen mediterraneo esta
compuesta por platos con produc-
tos locales como carnes de laisla y
dulces tipicos.

Villa Le Blanc Gran Melia - Urb. Sant Tomas Playa, H2 - 07749 Sant Tomas
Tel.: 971 370 050 - www.melia.com
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ARTRUTX SEA CLUB

En este restaurante, donde el entorno, las brasas y el
producto de proximidad toman el protago-
nismo, se respira esencia, magia y
Mediterraneo. Las croquetas ca-
seras de sobrasada o de pulpo
en su tinta, la ensaladilla rusa
con ventresca y piparras o
el carpaccio de gamba
roja de la isla son solo al-
gunas de sus opciones,
creadas para compartir.

P° Maritimo, s/n
07769 Cap d'Artrutx (Menorca)
Tel.: 638 810 964
www.artrutx.com

Burdell de Foc

Este restaurante, liderado por los chefs Ja-
vier Goya y Jose Fuentes y el maitre Fran
Ramirez, basa su propuesta en las rece-
tas y el producto local, junto a una am-
plia variedad de vinos. Ubicado en una an-
tigua masia menorquina, este ano presenta
“El Huerto del Burdell”, una nueva zona en
su jardin donde degustar cocteles (desarro-
llados bajo el asesoramiento de Alberto Villa-
rroel) y una carta mas informal.

Cami de Na Ferranda, 3 - 07712 Mahdn (Menorca) - Tel.: 971 238 388 - https://burdelldefoc.com

Kaypa

Kaypa, proyecto del chef Omar
Malpartida, es toda una invitacion
a disfrutar del momento a través
de sus vibrantes sabores de ins-
piracion peruana. Los ceviches
son sus platos estrella, elaborados
con pescados y mariscos frescos y
aderezados con una mezcla de chi-
les frescos importados directamen-
te desde Peru.

P° Portixol, s/n

Cala’'n Bosch

07769 Ciutadella (Menorca)
Tel.: 971 381 306/689 848 447
www.kayparestaurante.com
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MORVEDRA NOU

En este hotel enclavado en una finca de 75 ha
con unas vistas espectaculares, podras sabo-
rear el producto local y de proximidad con
un toque creativo y sorprendente de la mano
del chef Juanjo Lopez de la Tasquita de Enfren-
te. En la carta encontraras recetas tradicionales
de laisla con presentaciones innovadoras
como la Langosta roja menorquina confitada
con patatas y huevos fritos o el Solomillo de
vaca menorquina con parmentier de zanahoria.

Cami de Macarella, Km 7
07760 Ciutadella (Menorca) - Tel.: 971 359 512
www.numasignature.com/es/morvedra-nou

PURGBEACH MENORCA
0ASIS DEL MAR

Este beach club dispone de dos piscinas, con hama-
cas y camas balinesas, y ofrece servicios de restau-
racion, masajes, alta cocteleria y actuaciones mu-
sicales en directo. Cuenta con una sofisticada carta
que fusiona distintas cocinas (espafiola, mexicana y
asiatica) con exquisitos productos locales. Es especial-
mente digna de mencion la “Caldereta de langosta a la
menorquina”.

Avenida 2a, s/n, S’Algar - 07713 Menorca
Tel.: 971 055 421
www.purobeach.com

Vermell

El restaurante, perteneciente al hotel
Vestige Son Vell, ofrece un viaje culi-
nario por la historia de la isla, ba-
sandose en el mejor producto local y
en recetarios de la cocina senorial.
Asegura una experiencia gastronémi-
ca Unica a través de los sabores cen-
tenarios que han sido acertadamente
reinterpretados y adaptados a la ac-
tualidad por el chef menorquin Joan
Bagur.

Vestige Son Vell - Cami de Son March, s/n
07769 (Ciutadella) - Tel.: 971 939 424
https://vestigecollection.com/son-vell/es/
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Singular

El restaurante Singular, de The Lodge, basa su oferta en un innovador concepto de cocina de fuego, dirigido por el chef con dos estrellas Mi-
chelin Ramon Freixa. En esta temporada, los miércoles pueden reservarse las cenas entre las lavandas. El menu (90 €) se disfruta desde las 8 de la
tarde amenizado con suave musica en directo. Comienza con degustacion de tipicos aperitivos islefios (frigatella, quesos, coca de sardinas) y contindia

con un principal y un postre a elegir.

The Lodge - Salida 37 autopista MA13 a Alcudia. Via de servicio a Pollensa, km 1 - 07420 Sa Pobla (Mallorca) - Tel.: 971 900 108 - www.thelodgemallorca.com

JACARANDA

Del campo a la mesa. Esa es la filosofia del restaurante Jaca-
randa, ubicado en el hotel de lujo Finca Serena. Dirigido por el
reconocido chef Oscar Velasco, con David Alvarez Mata y David
Martinez como sus dos manos en la isla, este lema se saborea
mas aun en sus ya famosas noches tematicas, que vuelven a
sus frondosos exteriores, repletos de palmeras, cada noche de
martes y jueves hasta octubre.

Finca Serena Mallorca - Ma-3200, km 3 - 07230 Montuiri (Mallorca)
Tel.: 971 181 758 - www.fincaserenamallorca.com
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FONTSANTA

Este restaurante, con el chef Jhonatan Maldonado a cargo de los fogones, garan-
tiza una experiencia culinaria que combina creatividad y tradicién. Su coci-
na, vanguardista y realizada con producto de proximidad, se materializa en una
carta mediterranea fresca, ligera, nutritiva y saludable, asi como en un elaborado
menu degustacion.

Fonsanta Hotel Thermal Spa & Wellness - Campos a sa Colonia de Sant Jordi, km 8
07638 Campos (Mallorca) - Tel.: 971 655 016 - www.fonsantahotel.com



VORO

En el restaurante Voro (2* Miche-
lin), con Alvaro Salazar al frente, se
desenvuelven en una total libertad,
sin imposiciones ni limites. Aln
asi, mantienen un fuerte compro-
misO con su entorno y sus raices.
Ubicado en Cap Vermell Grand
Hotel, esta considerado como
uno de los mejores destinos
culinarios en Mallorca.

Cap Vermell Grand Hotel - Urb. Atalaya de Mallorca, Vial A, 12 - 07589 Canamel (Mallorca) - Tel.: 871 811 222 - www.capvermellgrandhotel.com

Mar Sea Club

Mar Sea Club es la Ultima incorpora-
cion gastrondmica del resort St. Re-
gis Mardavall Mallorca. Este exclusi-
Vo restaurante de almuerzo y cena,
ofrece una propuesta novedosa
de la mano del chef Pau Oliver,
adaptada a los productos mas
frescos de la regién y fusionando
sabores latinoamericanos con la
esencia mediterranea. Esta espe-
cializado en mariscos, ensaladas,
pescados y arroces.

St. Regis Mardavall Mallorca - Carretera Palma-Andratx, 19 - 07181 Costa d’en Blanes (Mallorca) - 971 629 319 - www.marseaclub.com/es/

ZOETRY
MALLORCA

El hotel Zoétry, ademas de albergar

el premiado restaurante de Andreu
Genestra, con una estrella roja y una
estrella verde Michelin y dos soles
Repsol, ha sido elegido por los lecto-
res de Condé Nast Traveler, “Mejor ho-
tel gastronémico 2024”".

Cami de Sa Torre, km 8.7 - 07609 Llucmajor
(Mallorcay) - Tel.: 910 305 823
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ENTREVISTA

“Creo firmemente

que Mallorca puede
convertirse en un destino
gastronémico reconocido”

La chef mallorquina, poseedora de
una estrella roja y una estrella verde
Michelin y tres soles Repsol, hace
Muy POCO que se ha estrenado como
presidenta de la asociacion de coci-
neros Euro-Toques Espana. Aprove-
chando esta circunstancia y nuestro
especial sobre Mallorca y Menorca,
hemos hablado con ella 'y esto es lo
que nos ha contado. por LAURA MORALES

MACA DE CASTRO

46| VYR

uando le preguntamos en 2016
cudl era su suefio por cumplir
nos respondié “que sigamos a
este ritmo otros veinte afos”,
de momento ya han pasado
ocho y parece que su suefio va camino de
cumplirse. Macarena de Castro es duefia y
chef de los restaurantes Maca de Castro, An-
dana, Jardin, Finca Son Veri, Jardin Events

y Grupo de restauraciéon DCastro en Palma
de Mallorca y Restobar 20° en Dusseldorf
(Alemania).

Es una apasionada de su tierra y asi lo trans-
mite a través de su cocina. También lo es de
la cocina sostenible y nos avanza que esta tra-
bajando en un nuevo proyecto en ese sentido.
Ademas, nos cuenta, entre otras cosas, c6mo
se siente al ser la primera presidenta de Euro-
Toques, su papel como embajadora allé por
donde va de la cocina mallorquina, su opi-
nién sobre la masificacion turistica que sufre
la isla que la vio nacer y cémo se podria me-
jorar el sector hostelero ante la actual falta de
personal debido a las condiciones laborales.



El pasado mes de abril fuiste nombrada presi-
denta de Euro-Toques Espaia, una asociacion
internacional fundada en 1986 que agrupa a
3.500 chefs de 18 paises, siendo Espaiia el pais
con mas miembros, casi 800 cocineros. ;No da
un poco de vértigo representar a tantos com-
pafieros?

Es un gran honor y una responsabilidad enor-
me ser nombrada presidenta de Euro-Toques.
Representar a tantos chefs talentosos y apasio-
nados es, sin duda, un desafio que asumo con
mucha seriedad y compromiso. Mas que vérti-
go, siento una profunda motivacién para traba-
jar en pro de nuestro sector, buscando siempre
creatividad, ilusién y talento.

+Te molesta o te enorgullece que se subraye el
hecho de que eres la primera mujer que osten-
ta ese cargo?

Me enorgullece ser la primera mujer en ocupar
este cargo. Creo que es importante visibilizar y
celebrar los logros de las mujeres en todos los
campos, incluyendo la gastronomia. Al mismo
tiempo, espero que llegue el dia en que esto no
sea una novedad y que las oportunidades sean
equitativas para todos, sin importar el género.

+Qué funciones tienes que desarrollar como
presidenta y qué objetivos te has marcado du-
rante tu periodo de presidencia?

Como presidenta de Euro-Toques, mi rol im-

plica liderar iniciativas que promuevan la coci-
na de calidad, sostenible y respetuosa con las
tradiciones culinarias. Mis objetivos incluyen
fomentar la formacién continua de los chefs,
impulsar el uso de productos locales y sosteni-
bles, y fortalecer la colaboracién entre los chefs
de diferentes paises para compartir conoci-
mientos y experiencias.

Td misma has afirmado que Andoni Luis Adu-
riz, caando propuso su relevo al frente de Euro-

Toques, considerd importante que la presiden-
cia se fuera del Pais Vasco a Baleares, afirman-
do que no habia nadie mejor que td para repre-
sentar a las islas. Una afirmacion que podriamos
decir que comparte mucha gente. ;Te sientes
embajadora de la cocina balear? ;Qué dirias
que te ha aportado a ti y qué has aportado t a
la cocina del archipiélago?

Amo el lugar donde naci. La gastronomfa de las
islas me ha influido profundamente y me ha
permitido desarrollar una cocina que respeta y
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celebra los sabores y productos locales. Con
constancia, he trabajado para dar visibilidad a
nuestra cocina, tanto a nivel nacional como in-
ternacional, destacando la calidad y la diversi-
dad de nuestros productos y productores.

Mallorca, como otras zonas de nuestro pais,
sufre de turismo masivo. ;Como afecta eso a
lahosteleria? ;Qué crees que habria que hacer
para que ante la amplisima oferta —no siem-
pre de calidad- el turista sepa reconocer dén-
de se ofrece auténtica cocina mallorquina?
+Conseguira Mallorca pasar de ser inicamen-
te un destino de sol y playa a convertirse en
destino gastronémico?

El turismo masivo tiene un impacto significati-
vo en la hosteleria, tanto positivo como negati-
vo. Es crucial promover una oferta gastrond-
mica de calidad que destaque la auténtica
cocina mallorquina. La clave estd en la educa-
cién y en la comunicacién: debemos informar
a los turistas sobre qué constituye una verda-
dera experiencia culinaria mallorquina, quizds
a través de guias, certificaciones y colaboracio-
nes con medios de comunicacién. Creo firme-
mente que Mallorca puede convertirse en un
destino gastrondmico reconocido, y estamos
viendo avances en esta direccién. Unidos so-
mos mejores y llegaremos mas lejos”.

Entre otros reconocimientos, el restaurante

que lleva tu nombre, tu buque insignia, luce
una estrella verde. Fuiste pionera en el uso de

48| VYR

Restaurante Maca de Castro

ingredientes locales y en elaborar una cocina
comprometida con el entorno cuando atin no
estaba de moda. Ahora parece que todo el mun-
do se apunta a esa tendencia... ;Crees que sera
una moda pasajera o los restaurantes estan to-
mando de verdad conciencia ecolégica?
Espero y creo que esta tendencia no es pasaje-
ra. Los restaurantes son mds conscientes de la
necesidad de ser sostenibles, no solo por la
presion del mercado, sino por una verdadera

“EL TURISMO MASIVO TIENE
UN IMPACTO SIGNIFICATIVO
EN LA HOSTELERIA, TANTO

POSITIVO COMO NEGATIVO®

‘ES IMPORTANTE VISIBILIZAR
Y CELEBRAR LOS LOGROS
DE LAS MUJERES EN TODOS
LOS CAMPOS”
_________________________________|
"LA GASTRONOMIA DE LAS

ISLAS BALEARES ME HA IN-
FLUIDO PROFUNDAMENTE

comprension de nuestro
impacto en el planeta. Es
vital que sigamos educan-
do y fomentando précticas
responsables en la gastro-
nomia para que esta ten-
dencia se convierta en una
norma permanente.

En un restaurante la carta
de vinos también es funda-
mental. ;Apuestas en tus
restaurantes por vinos ba-
leares?

Si, en mis restaurantes
apostamos firmemente por
los vinos baleares. Nuestra
carta de vinos esta cuida-
dosamente seleccionada
para reflejar la riqueza y la
diversidad de nuestra tie-
rra. Creemos en apoyar a
los viticultores locales y en
ofrecer a nuestros clientes una experiencia que
complemente nuestra cocina con los mejores
vinos de las baleares.

Nunca te has presentado a ningtn concurso
pero sin embargo si has participado como ju-
rado en algunos y aunque no podriamos decir
que eres una chef medidtica si que colaboras
de forma puntual con programas de television,
participas en congresos gastronomicos... y como



td muchos otros chefs. La gente quiere ver a
los cocineros pero luego los critica porque
pasan cada vez mas tiempo fuera de sus co-
cinas. ;Qué opinas al respecto?

Es un equilibrio delicado. Creo que es impor-
tante que los chefs compartan su conoci-
miento y pasion a través de diferentes plata-
formas, ya que esto puede inspirar a otros y
promover la gastronomia. Sin embargo, tam-
bién es crucial que no perdamos el contacto
con nuestras cocinas y nuestros equipos. La
clave estd en encontrar un balance que per-
mita hacer ambas cosas de manera efectiva.

Precisamente, cuando los chefs se tienen que
ausentar, deben confiar en su equipo y ti has
afirmado que “Las recetas son relevantes,
pero, para mi, es mas importante el equipo”.
Pero un buen equipo no solo debe estar bien
formado, ademas de chef eres empresaria y
debes lidiar con el tema de los horarios, la
conciliacién... ;Qué aplicas ti y qué crees que
habria que mejorar en la hosteleria ante la
actual falta de personal debido a las condi-
ciones laborales que el sector sufre desde hace
décadas?

En mis restaurantes, trato de fomentar un
ambiente de trabajo donde se valore y res-
pete a cada miembro del equipo. Prioriza-
mos la formacién continua, la conciliaciéon y
un equilibrio entre la vida laboral y perso-
nal. La hostelerfa debe mejorar en muchos
aspectos, incluyendo la estabilidad laboral,
salarios justos y horarios razonables. Solo
asi podremos atraer y cuidar el talento en el
sector.

Finalmente, ;Algtn nuevo proyecto profe-
sional que puedas avanzarnos?

Si, estamos trabajando en un nuevo proyec-
to emocionante que se centrard en la cocina
sostenible y la educacién gastronémica. Ac-
tualmente, en el Grupo DCastro, dispone-
mos de cuatro huertas cerca de las oficinas y
la cocina de produccién, en Sa Pobla. Que-
remos crear un espacio mas, donde poda-
mos compartir nuestro amor por los pro-
ductos locales y nuestras técnicas culinarias,
y al mismo tiempo educar a la préxima ge-
neracion de chefs sobre la importancia de la
sostenibilidad. {Estoy deseando compartir
mas detalles pronto!sk

Trayectoria

Maca de Castro (Mallorca, 1981) desciende de
una familia vinculada al universo gastronémico
por lo que desarrolla muy pronto el gusto por los
ingredientes locales. En 1996 la familia De Castro
inaugura el restaurante Jardin y Maca empieza a
trabajar como camarera. Tras formarse en la Es-
cuela de Hosteleria inicia su busqueda de la ex-
celencia que la lleva a recorrer el mundo y a co-
laborar con grandes chefs como Hilario Arbelaitz
y Andoni Luis Aduriz en San Sebastian o Willy
Dufresne en Nueva York.

En 2003 empieza a dirigir como chef la cocina del
restaurante Jardin, un restaurante que en 2011
se traslada a la primera planta del edificio que lo
alberga y cambia de nombre, pasando a llamarse
Maca de Castro y a ofrecer un menut degustacion
de cocina contemporanea. En el mismo edificio
pero en la planta baja se inaugura el restaurante
Jardin Bistrd, un concepto de cocina tradicional
a la carta. Al ao siguiente, en 2012, la Guia Mi-
chelin le concede una estrella; en 2013 consigue
su primer sol Repsol y en 2014 el segundo. En
2016 empieza a desarrollar el nuevo concepto de
I+T (Investigacion y Tradicion) a raiz de cultivar
en una huerta propia donde estudiar variedades
locales para el autoabastecimiento y destina una
parte del equipo a la biisqueda de productos au-
toctonos. El estudio de las tradiciones gastron6-
micas insulares y creatividades culinarias son la
preocupacion y responsabilidad de Maca.

En 2017 el grupo De Castro contintia su expan-
sion internacional y llega a la ciudad alemana de
Diisseldorf con la apertura de 20° Restobar, cuya
oferta gastronémica diseiia y supervisa Maca.

En 2019 recibe el tercer sol de la Guia Repsol y
entra a formar parte de la nueva directiva de
Euro-Toques junto al Presidente de la organiza-
cion, Andoni Luis Aduriz.

En 2020 es nominada al The Best Chef Awards
(Rotterdam) y abre el restaurante Andana, en el
centro de Palma.

En 2021 es galardonada por la Academia Interna-
cional de Gastronomia con el Grand Prix de I'Art
de la Cuisine y consigue una estrella verde Mi-
chelin. En 2023 recibe el Premio Cocinera Em-
presaria en la XVII Edicién de los Premios Nacio-
nales de Hosteleria y finalmente, el pasado mes
de abril, la directiva de Euro-Toques designa a
Maca de Castro como la nueva Presidenta de la
organizacion en Espaia, como sucesora de An-
doni Luis Aduriz tras seis afos en el cargo.

RESTAURANTE MACA DE CASTRO Carrer de Juno, s/n - 07400 Alctdia, Mallorca (lles Balears) - Tel.: 971 892 391 - www.macadecastro.com
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LAS NUEVAS ESTRELLAS MICHELIN 2024

Sa Clastra

Auténtica esencia
mallorquina

Ubicado en el prestigioso hotel de
lujo Castell Son Claret, en Es Cap-
della, al pie de la majestuosa Sierra
de Tramuntana, Sa Clastra nos ofre-
ce la oportunidad de experimentar
la auténtica esencia de la cocina
mallorquina, impregnada de creativi-
dad y pasion, donde cada plato
cuenta una historia. POrR LAURA MORALES
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os inspectores de la Guia Michelin
describen asi Sa Clastra: “Ubicado en
el iconico Castell Son Claret, que dis-
fruta de unos excelentes jardines y un
interior de inusitada belleza; no en vano, si
hace bueno, el servicio... jse hace en el roman-
tico patio del hotel!
El chef al frente, Jordi Cantd, propone una co-
cina creativa que reinterpreta el legado de la
gastronomia mallorquina y ve la luz tanto a
través de una pequeria carta como de un mag-
nifico ment degustacién (opcién corta y lar-
ga), destacando este ultimo, ya desde los ape-
ritivos, al reflejar un recorrido lleno de matices
y recuerdos de infancia por la gastronomia de
la isla (se acomparia de una cartulina que nos
explica los platos tipicos, representados aqui
con gran finura y de forma creativa). Deje el
coche en el aparcamiento de la entrada y acce-
da andando por el jardin, pues... jes un paseo
maravilloso!”

Una experiencia mas alla de lo culinario
Sa Clastra ha cautivado a los inspectores de la
Guia Michelin, y también cautivard a cualquie-
ra que decida adentrarse en este estableci-
miento donde cada detalle estd cuidadosamen-
te pensado. Desde el restaurante afirman:

“Nuestra experiencia gastronémica va més all
de lo ordinario, ofreciéndote un viaje sensorial
que refleja la meticulosa artesania de nuestro
equipo culinario. Descubre el placer de explo-
rar nuevos horizontes y desafiar tus limites en
nuestro santuario culinario, un refugio para
aquellos que buscan enriquecer su vida a través
del descubrimiento y la aventura. En Sa Clas-
tra, te invitamos a abrir tu mente, abrazar la di-
versidad y redefinir tu perspectiva culinaria.”.

Qué ha supuesto
conseguir la
estrella...

Jordi Canto lo expresé con estas pala-
bras: “Es un momento especial recibir
una estrella Michelin por un concepto
de restaurante que celebra y honra la
herencia culinaria de mi isla natal. Mi
agradecimiento debe ir al equipo, que
ha dedicado su corazon y su energia a
brindar constantemente un nivel tan
alto de servicio y excelencia”.



Raices y Horizontes

Esas dos palabras, que dan nombre al ment de-
gustacidn, son la esencia de la cocina que lleva a
cabo Jordi Canté, que afirma: “Conocer nuestro
origen es el primer paso para trazar nuestro des-
tino” y aflade: “En Sa Clastra, abrazamos el con-
cepto de Raices y Horizontes. Nuestros horizon-
tes nos inspiran a innovar y explorar nuevas
perspectivas en el pensamiento, la cocina y la
vida. Cada paso hacia el horizonte abre una puer-
ta a un vasto océano de sabores esperando ser
descubiertos. Simultdneamente, nuestras raices
sirven como nuestro aliado firme y estrella gufa.
Son los tesoros que apreciamos, nutrimos, prote-
gemos y transmitimos a las generaciones futuras.
Nuestras raices nos definen y nos arraigan, for-
jando una conexién con nuestros ancestros y
profundizando nuestro amor y respeto por nues-
tras tradiciones. La esencia de Sa Clastra reside
en honrar nuestros origenes para iluminar el ca-
mino hacia nuestro futuro. La isla es nuestro co-
razén y alma; sus sabores y recetas son el legado
que apreciamos. Con cada plato, honramos
nuestra herencia y aceptamos el desafio de enri-
quecerla y compartirla con el mundo”.

La carta de vinos

Los platos de Jordi Canto, como la Flor de cala-
bacin con bullabesa thai, gamba roja e infusién
de sus cabezas; el Bogavante con salsa holandesa
y buniuelo de caldereta menorquina o el Bizcocho
de algarroba, calabaza nixtamalizada, citricos y
helado de calabaza y haba tonka, por poner algu-
nos ejemplos, se acompaiian de una amplia carta
de vinos, que incluye cécteles elaborados con in-
gredientes naturales provenientes de los jardines
del Castell.

El chef: Jordi Canto

Nacido y criado en Palma, Jordi recuerda muchas tardes felices que él y sus hermanos pasaban
reunidos alrededor de la mesa de su abuela, deleitandose con los platos tradicionales que ella ha-
bia preparado con productos del mercado local. Esos instantes familiares despertaron el interés de
Jordi por la cocina. Mas tarde, perfeccion6 sus habilidades culinarias trabajando en alguno de los
restaurantes mas famosos de Espaiia, incluido Nerua en el Guggenheim de Bilbao, DiverXo en Ma-
drid y Casa Marcial en Asturias, antes de unirse a la cocina de Zaranda, el anterior restaurante con
dos estrellas Michelin de Castell Son Claret, cuando el hotel se inauguré en 2013. En 2021 tom¢ el
liderazgo como Chef Ejecutivo para dar vida, junto con el equipo de servicio dirigido por el maitre
Philip Dion y el sumiller Javier Gémez, a Sa Clastra, una nueva experiencia gastronémica.

Para Jordi Canto, el logro reciente de Sa Clastra es el resultado de aios de dedicacion, aprendizaje
y un profundo amor por la gastronomia. Desde sus humildes comienzos como camarero en eventos
hasta su posicién actual. A ello se unen sus viajes por Europa, América del Sur y Central, y Asia.
Cada destino ha inspirado nuevas técnicas, sabores y conceptos que ha integrado magistralmente
en su cocina, donde los ingredientes locales se combinan con técnicas globales para crear una ex-
periencia culinaria verdaderamente unica. Sin embargo, mas alla de la técnica y la innovacion, Jordi
siempre prioriza el sabor y la calidad de los productos. Su compromiso con la cocina de temporada
y el uso de ingredientes locales resalta su respeto por la tierra y sus raices mallorquinas. Sa Clastra
no solo es un restaurante, sino un reflejo de la pasion y la visién de Jordi Canté. Cada plato es una
expresion de su creatividad, experiencia y amor por la cocina. Desde los tradicionales platos ma-
llorquines reinterpretados con un toque moderno hasta las innovadoras creaciones inspiradas en
sus viajes por el mundo, cada bocado cuenta una historia de dedicacién y excelencia.

SA CLASTRA Hotel Castell Son Claret - Carretera Es Capdella, Km 1,7 - 07196 Es Capdella (Mallorca, llles Balears) - Tel.: 971 138 627 - www.castellsonclaret.com/es/sa-clastra/ - Horario:
Marzo, abril y octubre: De jueves a sabado de 19:00 a 21:00. Mayo y septiembre: De miércoles a sabado de 19:00 a 21:00. Junio, julio y agosto: De martes a sabado de 19:30 a 21:30. - PV.P: Mend

Raices y Horizontes: 175€ - MenU reducido: 160€

VYR|51



Feach Clubo

LOS IMPRESCINDIBLES DE ESTE VERANO
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VINCCI COSTA GOLF

En el chiringuito del Vincci Costa Golf 4*, construido integramente en madera, es posible degustar las especialidades
de la zona, como la fritura gaditana o el pescado fresco del dia, al ritmo de las olas. Son especialistas en arroces y
pescados, entre los que destaca el atun rojo de almadraba.

Urb. Novo Sancti Petri, s/n - 11139 Chiclana de la Frontera (Cadiz) - Tel.: 956 494 535 - www.vinccicostagolf.com



BEACHHOUSE IBIZA

Beachouse celebra su décimo aniversario con una
oferta gastrondmica contemporanea -creada por el di-
rector culinario Gennaro Vitto y puesta en marcha por
Sergio Cardefiosa-, compuesta por platos de cocina
islena elaborados con ingredientes organicos. Dignos
de mencidn son sus eventos culturales inmersivos, las
experiencia de relajacion y rejuvenecimiento y la actua-
cion de los mejores DJ.

CHIRINGUITO ANANDA

Desayunos de campeones y una carta mediterranea con tapas, platos de carnes y pesca-
dos, ensaladas y bocadillos planchados es la oferta de este establecimiento, que abre cada
dia de la semana de 9:00 a 23:00h. En cuanto a bebidas, destacan sus excelentes cocte-
les. También organizan eventos deportivos de voley y yoga, entre otros.

Pg. Maritim, 1391 - 08860 Castelldefels (Barcelona)
Tel.: 936 314 127 - https://chiringuitoananda.com

Platja d’en Bossa, s/n - 07817 Sant Jordi de ses Salines (lbiza)
Tel: 971 396 858 - www.beachhouseibiza.com

BY THE SEA
BEACH CLUB

El beach club del Anantara Villa Padierna Pa-
lace recibe a huéspedes y publico local con

una irresistible oferta culinaria y una serie de pla-
nes que prometen sorprender a los amantes del
buen comer y del entretenimiento. Entre sus especia-
lidades estrella se encuentran los espetos de sardina ma-
laguena, pescados y mariscos.

Anantara Villa Padierna Palace - Urbanizacion Villa Padierna Golf Resort
Autovia del Mediterraneo, km 16 - 29679 Marbella (Malaga)

Tel.: 952 889 150

www.anantara.com/es/villa-padierna-marbella
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CARITA
MORENA

Este beach Club, perteneciente al Grupo Lan-
caster, dispone de una espectacular terraza en
primera linea del mar donde poder disfrutar de
una atmosfera relajada, combinada con una
oferta gastronémica excepcional. En su coci-
na, los sabores del mar se combinan con la
excelencia de los productos de proximidad.
Entre sus platos, son dignas de mencion las
tellinas de la costa del Garraf o sus sardinas de
costa y sal de escamas.

Inicio de la Calle 4 - 08860 Castelldefels (Barcelona)
Tel.: 608 851 372 - https://caritamorena.es

EVA ESTEPONA

Acaba de abrir sus puertas Eva Estepona, un restaurante y ‘beach
club’, que conecta Grecia y Espafia. Con su gastronomia de raiz hele-
na mezclada con pinceladas patrias y acompanada de la mas provoca-
tiva oferta de entretenimiento inmersivo, Eva invita a los huéspedes a
invocar al placer culinario, experiencial y emocional desde el mediodia
hasta la madrugada.

Virgen del Carmen s/n, Playa Cristo - 29680 Estepona (Malaga)
Tel.: 646 914 898 - www.evaestepona-sp.com

CHIRINGUITO CHALITO

Toda una institucion desde que en
2022 consiguié un Solete Repsol por
la calidad de su oferta gastronémica.
Ofrecen los clasicos de cafeteria,
pero sobre todo platillos tex-mex
para compartir y gigantescas milane-
sas con toppings, acompanadas de
patatas fritas. Empanadas, wraps,
bowls, burgers, pizzas y otras maravi-
llas completan una carta para quie-
nes tienen buen apetito.

Avda. de Castelldefels, pie de playa - 08860 Castelldefels (Barcelona)
Tel.: 679 912 638 - https://chiringuito.chalito.es
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INFINITUM

El beach club del resort residencial privado In-
finitum ha sido galardonado por tercera vez
consecutiva como el Mejor Beach Club de
Europa, segun los World Travel Awards. Des-
taca por ser un espacio Unico, ubicado en un
entorno inigualable, con piscinas Infinity, zona
premium only adults, zona exclusiva Pura,
zona infantil y zona de hamacas de agua.
Cuenta con tres restaurantes con impresio-
nantes vistas al mar.

Avda. del Pla de Maset - 43840 Salou (Tarragona)
Tel.: 977 129 070 - www.infinitumliving.com

LA CABANE

La Cébane se sitla en una de las
areas mas exclusivas de la Costa
del Sol, en el espacio del emble-
matico hotel Los Monteros Spa &
Golf Resort 5*. Aunando tradicion
y vanguardia, este establecimien-
to permite disfrutar de una exce-
lente cocina mediterranea, practi-
car el swing en la Milla del Golf o
relajarse con una de las mejores
vistas que tiene un beach club en
el sur de Europa.

EL MOSQUITO

Este restaurante del Grupo Lancaster
ofrece una propuesta gastronémica de-
senfadada, formada por una amplia va-
riedad de platillos elaborados al momen-
to. Entre otras propuestas, en El
Mosquito podran degustarse frituras de
genuino sabor andaluz, como el pescaito
frito, que sorprendera a los comensales
por su autenticidad y frescura.

Playa de la Murtra, s/n

08840 Viladecans (Barcelona)
Tel.: 662 457 809
https://chiringuitoelmosquito.com

Jabali, s/n - 29603 Marbella (Malaga) - Tel.: 951 552 216 - lacabanemarbella.com
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Urbanizacion Golden Beach, Playa Real de Zaragoza -

LA XANCLA

La Ultima incorporacion del Grupo Lan-
caster, La Xancla -establecimiento pre-
miado en 2023 como el mejor chiringui-
to del Baix Llobregat por el Gremio de
Hosteleria- se erige como un destino
gastronémico inigualable que combina
la maestria de la brasa con la frescura
del mar en un entorno incomparable.
Entre otros platos, destaca su Arroz a la
llauna con sepia y gambas, realizado a
la brasa.

P° Maritimo de Les Botigues de Sitges, 1
08860 Castelldefels (Barcelona)

Tel.: 661 842 667
https://chiringuitolaxancla.com
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LA PLAGE CASANIS

La Plage Casanis cuenta con dife-
rentes espacios segun los gustos de
cada cliente. Para los mas gastroné-
micos, una zona interior donde delei-
tarse con una cocina mediterranea
con toques franceses, parrilla argen-
tina e impresionantes paellas. Para
los que quieran disfrutar del sol, dos
zonas de terraza diferenciadas. Y en
la zona chill, hamacas donde tomar
el sol y darse un buen bano mientras
saborean cécteles de autor.

29604 Marbella (Malaga) - Tel.: 952 837 862 - https:/laplagecasanis.com

MARXA

Perteneciente al hotel SO/Sotogrande Spa & Golf
Resort 5%, el chiringuito MarXa se ofrece como un
espacio al aire libre donde disfrutar del mejor tar-
deo de la zona, de la musica en vivo, del calor de
las brasas y de una cocteleria puntera en un am-
biente desenfadado y alegre. El chef Leandro Ca-
ballero firma su propuesta gastrondémica con
acento local y de temporada.

Hotel SO/Sotogrande Spa & Golf REseort

Avda. Aimenara, s/n

11310 Sotogrande — San Roque (Cadiz)

Tel.: 956 922 896
https://so-hotels.com/es/sotogrande/restaurantes-y-ba-
res/marxa-chiringuito/



NIDO

La joya de la corona del Grupo Mosh en Estepona
sorprende por su disefo firmado por Archidom
Studio, inspirado en el movimiento de las olas,
que genera un efecto de escalonamiento para que
todos los visitantes puedan disfrutar de unas vis-
tas panoramicas. Triunfa también por su cocina
sencilla pero agradable, con el sello Unico de Che-
ma Sobrado y Alvaro Estufiiga.

The Edge Chiringuito Costa Natura
Carretera de Cadiz, km 151 Urbanizacion
29680 Estepona (Malaga)

Tel.: 616 508 722
https://nidoplayaestepona.com

La antigua y mitica disco-
teca Péndulo de Castellde-
fels ha abierto sus puertas
reconvertida en uno de los
mejores beach clubs gas-
tronémicos de la costa.
Dos terrazas en primera li-
nea de mar, tres salones
en diferentes niveles y dos
espectaculares barras de
coctelerfa componen Pén-
dulo. En cuanto a su coci-

na, dirigida por el chef Oc- P U N TA ROCA

tavi Torres, es una oda a la

gastronomia de playa, de Por segundo afo consecutivo, Punta Roca se convierte en un auténtico
mar, y aunque ganan las place to be, donde disfrutar de una rica cocina mediterranea -con los
recetas mediterraneas, en- arroces Y las brasas como especialidades- y de los mejores cocteles de
contramos también platos autor, todo ello combinado con un interesante calendario de ocio vera-
internacionales. niego y una zona de tumbonas para relajarse frente al mar.
Ribera de Sant Pere, 1 - 08860 Castelldefels (Barcelona) - Tel.: 608 075 447 Cala Ginesta-Port Ginesta - 08860 Castelldefels (Barcelona)
www.pendulobeachclub.com Tel.: 619 500 569 - https://puntaroca.tibu-ron.com/
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PLAYA PADRE
M ﬁ ] | § | L : ; ; ; Este beach club, de Grupo Mosh, es el lugar
_ | - ¥ L > 2 -r ‘:4 M 4 B3 1 & . o perfecto silo que se desea es vivir una expe-

l_- L riencia Unica en torno a la buena gastrono-

_ mia, en el ambiente musical y artistico mas

vibrante. Su propuesta culinaria, dirigida por
el chef Franco Franceschini, se centra en la

pureza, la autenticidad y la reinterpretacion

de recetas iconicas de todo el mundo, en las
que los ingredientes frescos de origen local

son protagonistas.

Playa del Cable

29603 Marbella (Malaga)
Tel.: 650 822 226
www.playapadre.com

TARUMBA

A los pies del macizo del Garraf, se encuentra Tarumba, un espacio con
alma de surfhouse. Con una carta basada en la cocina mediterranea,
este chiringuito ofrece pescados frescos y carnes a la brasa, ademas de
una variada seleccion de tapas y hamburguesas gourmet.

El Santa Garota se desmarca de
los demas chiringuitos con una
excelente oferta gastrondmica in-
ternacional y foodie. Todo ello en
un escenario ambientado al estilo
de los garitos de mercado asiati-
€0, aunque también podria ser un
puesto callejero en una comuna
colombiana, un kiosco surfero de
Hawai o un pop-up de lo mas
cool en una antigua fabrica de Es-
tados Unidos.

P Maritimo de Les Botigues, 12 - 08860 Castelldefls (Barcelona)
Tel.: 689 169 180 - www.chiringuitotarumba.com
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Calle 7 - 08860 Castelldefels (Barcelona) - Tel.: 696 355 951
www.chiringuitosantagarota.com
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CHIRINGUITO
TIBU-RON

Tibu-Ron es todo un referente en cuanto a
chiringuitos en nuestro pais, e incluso ha ser-
vido de escenario al videoclip de una de las
canciones del verano mas recordadas: El Ti-
burén. En este establecimiento playero es
posible disfrutar de los mejores arroces, ta-
pas y otros platos mediterraneos inspirados
en el mar.

Masteler, s/n - 08860 Castelldefels (Barcelona)
Tel.: 671 810 552
www.chiringuito.tibu-ron.com

SALT

El hotel W Barcelona ha renovado su restaurante Salt
que ahora se divide en dos espacios totalmente diferen-
ciados, con dos cartas distintas: Salt Restaurant ~donde
la verdadera estrella de la nueva carta son los arroces,
como el de gamba de Huelva- y Salt Beach Club, que
cuenta con una carta mas desenfadada, basada en los
mejores cocteles y tapas.

PI. Rosa dels vents, 1 - 08039 Barcelona - Tel.: 932 952 800 - www.saltbeachclub.com

VALHALLA GASTRO
BEACH CLUB

Valhalla Gastro Beach Club, el singular espacio de Azotea Grupo
en la playa de El Palmar, fusiona el ocio y la gastronomia de un
modo sin precedentes en Cadiz. Cuenta con diversos ambientes
que se adaptan a cada momento del dia, acompanados de una
propuesta gastronémica disefiada por el chef ejecutivo del gru-
po, Manuel Berganza, junto a una propuesta de cocteleria que
firma Luca Anastasio. Ofrece una cocina de origen en la que la
parrilla es un elemento clave.

Camino del Pifiero, s/n - Esquina con Paseo Maritimo
11159 Vejer de la Frontera (Cadiz) - Tel.: 956 064 433
https://valhallabeachclub.com
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TERCERA SEDE DE MIMMAR

Mimmar ha abierto su tercer local de empanadas mediterraneas,
el segundo en Barcelona, en el nimero 113 de la calle Girona. La
firma ofrece grandes recetas de nuestra cocina en forma de em-
panadillas elaboradas con ingredientes de cercania, saludables y
exquisitos.

Obra de arte en la etiqueta

LLa obra “Alguimia”, una pintura realizada en acrilico y esmaltes
por la artista y profesora zamorana Cristina Aliste Miguel, ha sido
la ganadora del Concurso Nacional de Pintura “Primero 2024” de
Farifa. Aliste ha recibido un premio de 3000€ en metélico y vera
reproducida su obra, junto con su nombre, en mas de 150 mil
etiquetas del primer vino de la cosecha de Farina.
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El mejor
pizzaiolo

Grosso Napoletano ha co-
ronado como el mejor piz-
zaiolo de 2024 a Sergio Le-
one en su cuarta edicién de
la Pizzaioli Championship
gracias a su pizza “Luigi
Bros”, que combina una
base de pesto, salame na-
politano, tomate semiseco
y scamorza, con un toque
final de albahaca fresca y
aceite.

Promocion conjunta

El presidente del C.R.D.O. Rueda, Carlos Yllera; y el rector de la Universi-
dad Europea Miguel de Cervantes (UEMC), David Garcia, han renovado

el convenio de cooperacion educativa de cara al IX Festival de Cortome-
trajes Rueda con Rueda. Ambas entidades se comprometen a activar con-
juntamente acciones de promocién y difusion del certamen, fomentando la
participacion de los estudiantes.

60 aniversario

Faustino I cumple 60 afios des-
de su lanzamiento al mercado,
siendo lider en exportacién de
la categoria mds prestigiosa de
vinos de Rioja. Esta presente en
mas de 140 paises donde obtie-
ne méritos y galardones afio
tras afo. En este aio de cele-
bracién, con cada botella de
Faustino I 60 vintages regalan
unos marcacopas de colores
para que también hagas una
fiesta de celebracion en casa.




ACTUALIDAD

Bodegas Zifar celebra el arte fL MEJOR
Bodegas Zifar, ubicada en Penafiel B ARTEN D ER

(Valladolid) y conocida por elaborar
vinos artesanales y de autor, organizé DE ES P AN A
recientemente la primera edicion de

su Concurso de Pintura que atrajo a
mas de 170 artistas de todo el palis.
Un jurado multidisciplinario de exper-
tos preseleccionoé 20 obras vy eligié a
las ganadoras: en primer lugar “Sin
titulo” de Melchor Balsera, en segun-
do lugar “La Mosca” de Pablo Isido-
ro, y en tercer lugar “Me ves” de Fer-
nando Lores.

Foto: Mikel Ponce

El primer restaurante que ‘
Marcos Granda fundé en
Marbella hace 20 anos cele-
bra su aniversario con una
ambiciosa reformulacién y
nueva ubicacion, en el nu-
mero 7 de Canovas del Cas-
tillo. Asi, se multiplican los
metros cuadrados del espa-
cio, conceptos y el nimero
de comensales. Y sera el
unico restaurante de Gran-
da en el que encontrar su
valiosa bodega privada.

El zaragozano Borja Insa se
ha alzado como ganador del
World Class Competition, el
prestigioso certamen de coc-
teleria perteneciente a Dia-
geo Reserve. El préximo mes
de septiembre aspirara a ga-
nar la gran final mundial en la
ciudad de Shanghai.

Maxim -

puantuaii 6n Nueva bodega de F'milio Moro

para Covinhas Ocho afios después de sus primeras experiencias con vinos de El
Bierzo, Bodegas Emilio Moro abre las puertas de su casa berciana

Grupo Covifias, mejor en la que elaboran sus tres godellos: Polvorete, El Zarzal y La Re-

bodega cooperativa del velfa. El drea de enoturismo es una de sus apuestas més fuertes,

mundo, adscrita a la ofreciendo dos experiencias.

D.O. Utiel Requena, ha
logrado la maxima pun-
tuacion en la auditoria
no anunciada de las cer-
tificaciones oficiales de
las normas BRC e IFS,
que garantizan la calidad
y seguridad en los pro-
cesos productivos en la
industria alimentaria por
parte de Global Food Sa-
fety Initiative (GFSI).
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Mas enoturistas en Rueda

La Ruta del Vino de Rueda ha aumentado mds
de un 15% su numero de enoturistas en 2023.
Mas del 82% de los enoturistas visitaron una de
las 30 bodegas que conforman la Ruta, junto con

los 22 municipios de Valladolid, Segovia y Avila.

Castro y Gonzalez estrena su Castrobodega

La empresa jamonera de Guijuelo (Salamanca) Castro y Gonzalez acaba
de poner en marcha su nuevo proyecto, que lleva por nombre Castrobode-
ga. Es un espacio de divulgacion de la cultura del jamon, en la que poder
realizar diferentes catas, formaciones, talleres y actividades. Ademas, sir-
ve como lugar de degustacién de los muiltiples productos ibéricos de cali-
dad que elabora la empresa salmantina.

Merecido
galardon

lL.amas
premiada

de Cataluna
Las tres herma-
nas Nonino —Cris-
tina, Antonella y
Elisabetta-, al
frente de la famo-
sa destilerfa italia-
na reconocida
por su excelencia
en la produccion
Penedes ha sido la de grappa de alti-
denominacion de sima calidad, han
origen con mas - - sido galardona-
medallas de toda das con el prestigioso Premio Guido Carli al Mérito Empresarial.
Cataluha. Este premio reconoce su contribucion al panorama empresarial
italiano y mundial, celebrando la excelencia en la gestion empre-
sarial, la innovacion y el compromiso con la calidad.

El Concurso Mun-
dial de Bruselas ha
anunciado a los ga-
nadores de la edi-
cién 2024 en la ca-
tegoria vinos tintos
y blancos. En esta
ocasion, la D.O.

VISITAS PREMIUM

Bodegas Faustino, Bodegas Campillo y Bodegas Portia, presentan Martinez
Zabala Gallery Experience. Se trata de visitas premium con las que conocer
de primera mano todo acerca de los vinos mas reconocidos, unicos y sin-
gulares de ‘Martinez Zabala Gallery’: Gran Faustino | Gran Reserva, Fausti-
no Icon, Campillo 57 Seleccion Especial, Campillo Raro, Portia Summa y
Portia Triennia.
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Especias para
barbacoas

Just Spices se suma a la fiebre por
las barbacoas en verano con su nue-
vo pack de seis sazonadores para co-
cinar a la brasa bajo el nombre BBQ
Like a Pro. Polo al limén, el Texas bbq,
el de ajo y perejil, el sazonador de
verduras mediterraneas, el de pesca-
do y el sazonador de guacamole ha-
ran que tus platos obtengan un sabor
sublime.

Alirios veraniegos

Para alinar las ensaladas y los platos
frios del verano, Olis Bargallé cuenta
con una amplia gama de vinagres y
agridulces que aportan el toque ideal

también a platos calientes. Estd for-
mada por el Aceto Balsimico de Mé-
dena, el Vinagre de Vino Tinto, el Vi-
nagre de Cabernet Sauvignon, el
Agridulce de Merlot, el Agridulce de
Riesling, el Vinagre de Jerez, y la nue-

Nueva asociacion

Las 10 bodegas de la zona norte de la D.O. Montsant han constituido la Asociacién Montsant Nord
para promover las particularidades de los vinos que se elaboran en esta zona. Todas ellas tienen en
comun la practica de una viticultura de altura, la apuesta por variedades autdctonas —fundamental-
mente garnachas y carifienas-y vinificacion con minima intervencion de Médena.

va Vinagreta con Vinagre Balsdmico

Estuche HELADOS MADE IN ITALY

de diseno

Alejandra G. Re-
mon, artista
multidisciplinar
conocida por su
profunda cone-
Xién con el es-
piritu atlantico,
se ha unido al
albarifo Mar de
Frades para
crear un estu-
che tnico que
captura la esen-
ciadelmaryla
poesia.

El prestigioso heladero
Maurizio Lunardi- que
solo trabaja con materias
primas de gran calidad y
de forma artesanal- ofre-
ce como novedades este
ano en su heladeria bar-
celonesa Cloud, helados
especiales, entre los que
destaca un delicioso affo-
gato, y una seleccion de
pasteleria gourmet ideal
para complementar con
su surtida oferta de hela-
dos, que incluyen opcio-
nes veganas y sin azucar.
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D.O. Navarra

Sus vinos, entre los que destacan los rosados, se caracterizan por la
frescura y autenticidad que les aporta el enclave privilegiado donde
nacen las vifas, con la variedad garnacha como reina indiscutible.

D.0. Monterrei

Variedad
mencia

La variedad de los
vinos elaborados
con mencia abarca
todos los gustos,
desde jovenes
suaves y frescos
hasta los tintos
mas largos y com-
plejos.

COCINA HEALTHY

Restaurantes donde disfrutar comiendo sano

Aperitivos, comidas en el chiringuito, copas, helados, cenas..., las
vacaciones provocan que la rutina alimenticia salte por los aires.
Llega septiembre y es hora de volver a una cocina saludable.
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Dominio Basconcillos

Vinos de Altura

Algunas bodegas siempre han trabajado con vides en altura
por su ubicacién, pero Ultimamente, a ellas se suman otras
que deciden plantar a mayor altitud debido al cambio climati-
co con el objetivo de que los vinos mantengan la frescura.

372 COPA AMERICA
Restaurantes de Barcelona

Restaurante Vraba

Desde el 22 de agosto hasta el 20 de octubre, Barcelona acogera la
Louis Vuitton 372 America's Cup, la competicion de vela méas longeva
del mundo. Cientos de navegantes y aficionados llegaran a la capital
catalana y nosotros les sugeriremos algunos restaurantes donde co-
mer de fabula ademas de Vraba, el restaurante oficial del America’s
Cup Experience.

LOS CONTENIDOS DE LA REVISTA ESTAN SUJETOS A CAMBIOS POR MOTIVOS EDITORIALES.
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